
 
 
 
 

Parco Nazionale d’Abruzzo, Lazio e Molise  
Sabato 9 e Domenica 10 maggio 2009 

 

2° GIORNO domenica 10 maggio – Rifugio Forca Resuni (1950 m) – percorso ad 

anello – avvio escursione alle ore 8.00 da Civitella Alfedena – sentieri: “I1” sino a 

Forca Resini, ”K6” nella Valle Iannanghera e “I4” per Civitella Alfedena 
 

Da Civetella Alfedena, 1107 m, per una delle escursioni più belle del Parco. Saliremo per la Val di 
Rose (attraversando la famosa zona della Camosciara) fino a Forca Resuni, 1950 m, con un 
eccezionale panorama sul lago di Barrea e su gran parte del territorio circostante. Il ritorno a 
Civitella Alfedena per la Valle Jannanghera, altrettanto bella e panoramica. Complessivamente 950 
m di dislivello, 5.30 h di cammino). 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Centro di E ducazione  
Ambientale “gli aquilotti” 

CAI ABRUZZO   CLUB ALPINO ITALIANO 
SEZIONE “Gran Sasso d’Italia” TERAMO 

2009 
UNA MONTAGNA DI SOLIDARIETA’  

per le vittime del terremoto 


