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Con le giornate a
Trasacco e Collelongo, Pﬂh CO D I" V ERN 0 ‘# -
organizzate insieme al

Cai Coppo dell’'Orso -

febbraio 2010, e terminato il ciclo di escursioni “Parco d'Inverno” sui monti dei Parchi
istituiti in Abruzzo, giunto all’8A edizione. Il Centro di Educazione Ambientale “gli aquilotti”
ha ideato liniziativa “Parco d’'Inverno” per promuovere escursionisticamente la
montagna anche nei mesi invernali, quando i sentieri sono ammantati di neve e. La
montagna e aperta a tutti e la proposta escursionistica del Cai Abruzzo attua il progetto
“sentieri, rifugi ed aree protette in una montagna viva per cultura e natura. Camminare
sui sentieri, sostare nei rifugi e nei paesi, conoscere gli aspetti naturalistici e culturali del
territorio, sono azioni che incoraggiano la frequentazione consapevole, sicura e rispettosa
dell'ambiente nei Parchi ed in ogni altra zona dell’ Abruzzo, dal mare alla montagna.

Le escursioni “Parco d’Inverno” esaltano il valore dellaccompagnamento in montagna
degli AE, per la necessaria altenzione dedicata alla preparazione dell’escursione, alla
verifica del tracciato e alla sicurezza degli accompagnati in ambiente innevato (EAI).

A partire da dicembre 2009, fino a febbraio 2010 ci sono stati 6 appuntamenti che hanno
interessato il Parco Nazionale del Gran Sasso e Monti della Laga e il Parco Nazionale
d'Abruzzo, Lazio e Molise. Si e traftato
dell’8A edizione con le seguenti date:
martedi 8 dicembre 2009 - escursione con
le ciaspole al Colle della Madonna -
Organizzazione Sezione Cai Penne

sabato 26 dicembre 2009 - escursione con
le ciaspole al Fondo della Salsa a ricordo
dell'alpinista Piergiorgio - Organizzazione
Sezione Cai Castelli

domenica 3 gennaio 2010 - escursione con
le ciaspole alla Gola della Valianara -
Organizzazione Sezione Guardiagrele
sabato 9 - domenica 10 gennaio 2010 -
escursioni con le ciaspole Pietracamela,
Prati di Tivo, Madonnina - 8° festa
dellalpino sulla neve - Organizzazione
Associazione Nazionale Alpini, Gruppo
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Teramo, Sezioni Cai Castelli e Teramo

sabato 23 - domenica 24 gennaio 2010 - escursioni con le ciaspole Ceppo, Monte La
Morra, Madonnina - 3° festa sulle nevi della Laga - Organizzazione Sezioni Cai Teramo e
Castelli - e ANA

domenica 7 febbraio 2010 - escursione con le ciaspole S.Elia, Monte Breccioso — 2A
racchette in ... Coppo dell’Orso - Organizzazione Sezione Cai Coppo dell’Orso

La proposta del Cea “gli aquilotti” del Cai Abruzzo, realizzata in piena collaborazione con
Le Sezioni Cai e stata sostenuta da Enti Parco, Comuni e Associazioni. In ogni circostanza
e stato lanciato un appello a favore delle localitd interessate dalle escursioni. Per il paese
di Civitella Casanova, ai piedi del Colle della Madonna, si auspica una mirata
promozione turistica e naturalistica; per Castelli, borgo fra i piu belli d'ltalia, rientrato nel
cratere del sisma, la necessita di una sede per la Sezione Cai dove poter raccogliere la
documentazione su oltre 30 anni di vita in montagna e la storia alpinistica della parete
Nord del Monte Camicia; per Castel del Monte una piu adeguata organizzazione
turistico-escursionistica dei sentieri e delle piste da fondo; per Pietfracamela I'impegno a
favore dei piccoli paesi montani, la salvaguardia dell’ambiente montano del Corno
Grande e del Corno Piccolo e la revoca dell’ordinanza del sindaco che vieta agli
escursionisti di attraversare la Val Maone; per il Ceppo la necessita di piste da fondo
battute e la segnatura dei sentieri della zona; per Collelongo I'opportunita di promuovere
una rete di rifugi, presidi culturali e osservatori privilegiati in quota, a futela dell’ambiente
montano.

Il bilancio complessivo e positivo, sia per I'alta adesione alle giornate in montagna che
hanno coinvolto quasi 1000 persone, sia per i messaggi diffusi a favore di monti e abitanti
dei paesi montani d’'Abruzzo, con specifico riferimento a quelli del Parco Nazionale del
Gran Sasso e Monti della Laga e del Parco Nazionale d’'Abruzzo, Lazio e Molise. Alle
escursioni hanno partecipato soci e non soci del Cai, giunti principalmente da localita
dell’Abruzzo, ma € stata significativa la presenza di soci di altre Regioni dell’ Appennino:
Campania, Puglia, Molise, Lazio e Marche. In ogni circostanza € stato ribadito il concetto
della sicurezza in montagna, esigendo abbigliamento, attrezzatura adeguati e il rispetto
delle norme che, animate dal buon senso, regolano la frequentazione della montagna.
Valido veicolo per la diffusione della proposta e dei messaggi “Parco d’Inverno” e stata la
newsletter “monte Camicia — parete Nord”, curata dal Cea “gli aquilotti” e inviata ad
appassionati di montagna in tutt’'ltalia. Le notizie sono state inoltre ospitate nelle pagine
presenti nei siti www.caiabruzzo.it e www.caicastelli.it

I Cai e particolarmente attento alle esigenze delle montagne, con il desiderio di
presentare ed offrire, nel migliore dei modi, il valore naturalistico, culturale, escursionistico
e alpinistico di questi luoghi. Le proposte del Cea “dgli
aquilotti” promuovono uno stile di vita e comportamenti
virtuosi in montagna. Ci si rivolge a chi desidera provare
esperienze tranquille e appaganti, all’aria aperta, vissute
con momenti di autentica solidarietd ed amicizia, con lo
scopo di migliorare la qualita della vita delle generazioni
future, ricordando che il 2010 € I'anno internazionale
della biodiversita.
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