Itinerario 1A
SENTIERO “DARIO TORPEDINE”

Partenza: Monte Sabinese (803 m)
Arrivo: Chiesa di San Martino (1049 m)
Dislivello: 246 m

Tempo: 1.00 ora

Difficolta; Facile

II sentlero “Darlo Torpedlne”
(stralcio dalla cartografia ““I Monti Carseolani)

Da Carsoli (608 m) si percorre la Via Tiburtina Valeria
in direzione Colli di Monte Bove e si giunge al bivio,
sulla destra, per Monte Sabinese. Superato I’abitato, si
prosegue sulla strada verso Villa Romana, fino al
cimitero dove si prende la strada bianca che costeggia
I”ingresso dello stesso e dopo circa 200 m sulla destra ha
inizio il sentiero segnalato dal cippo con la targa di
intitolazione a Dario Torpedine. Percorso un breve tratto
della mulattiera si incontra il fontanile di Fonte Pantano
(865 m) e poi, seguendo la segnaletica bianco-rossa, si
guadagna gradatamente quota sul sentiero vero e proprio
che termina sul prato antistante la piccola chiesa di San
Martino (1049 m). La costruzione, risalente al XVI sec.,
sorge in posizione molto panoramica su un’altura della
propaggine occidentale di Monte Fontecellese. Dalla
chiesa di San Martino, seguendo I’itinerario 1, si sale al
cippo di Sandro lacuitti (1550 m, 1.00 ora) e, quindi,
alla vetta di Monte Fontecellese (1623 m, 0.30 ora).

Monte Sabinese Chiesa di San Martino
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Tessera CAl di Dario Torpedine

.. e facendo mie le parole di PiergiorgioFrassati
dico che la montagna come la primavera non
annoia mai.”

Dario

Testi di canzoni di Andrea Bafile
Montagna me!

Montagna me, quann’era quatranu
quasci ogni jornu te venea a trova
e la sajita me parea lo pianu
e quasci quasci me credea ‘e vola.
Ma mo tante stagione so passate
S0 rivinutu pe saji alla cima
pero le scelle s’erano spiumate
e ju fiatu non era quij’e prima.
Addio ju spassu addio jorni felici
la giovinezza me’ddo se n’é jita?
Perd tengo vicinu tanti amici
e la festa non é ancora finita.
Montagna me!
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Il mestiere piu bello del mondo

Propriu dalla finestra della scola
la montagna cchiu alta se vedea;
della lezione mancu ‘na parola,
solo ju core ‘e batte se sentea.
Ma come era contentu quijju quatranu:
mo dovea accontentasse de sogna
e guarda la montagna da lontanu,
ma prestu ju sognu se potea avvera.
Po’ dalla cima, chiaru, ju segnale
e ha sentitu qual’era ju destinu:
mparasse quacche cosa de speciale
pe resta a lavora loco vicinu.
L’idea me piace ma & parecchiu ardita,
tante saranno le difficolta:
se tratta quasci quasci ‘e cagna vita,
ma se me mpegno Cci pozzo arriva.
Fatica, studi, esami, allenamentu,
estate e invernu prestu la mmatina
pe nu mestiere che ne vale centu:
ju maestru de sci e la guida alpina.
E mo accompagna sopra tanta gente,
pe ‘nu jornu ji fa scorda le pene.
Che bellezza vede facce contente.
Grazie Montagna me! Te vojjo bbene.



