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Direzione Protezione Civile e Ambiente 
Servizio Politiche per lo Sviluppo Sostenibile 

 
 

DI SCUOLA IN CEA. La via della sostenibilità 
a.s. 2010/ 2011 

 

 
 

Corso di formazione per docenti 
“Progettare per la sostenibilità. Metodi, strategie  e territorio” 

 
 c/o Istituto d’Istruzione Superiore Di Poppa – Rozzi (TE) 

sede Cea “gli aquilotti” – Sezione Cai Teramo  
 
  

L'educazione ambientale è sempre più correlata ai processi di tutela dell'ambiente tesi alla 
sostenibilità.  In questo caso l’efficacia dell’intervento è lo stretto collegamento tra gli obiettivi 
attesi, i gruppi target considerati e l'azione educativa che si vuole metter in atto. 

Il Corso, cadenzato nell’arco dell’anno, avrà la durata di 20 ore e sarà articolato in 4 moduli 
(3 pomeridiani e 1 dell’intera giornata in ambiente). Per lo svolgimento delle attività previste ci si 
avvarrà di professionalità coerenti con l’adozione di comportamenti responsabili, orientati alla 
sostenibilità ambientale. 

Il Corso è finalizzato a definire e attivare di un percorso di educazione alla sostenibilità nelle 
scuole, utilizzando più metodologie, con attività di laboratorio e in ambiente. 
 
 
Contenuti formativi dei moduli didattico/laboratori ali: 
 
Venerdì 11 marzo 2011 
1°modulo (4 h: 15.00-19.00) - strategie educative e risorse 
Le metodologie e gli strumenti dell’educazione ambientale - Il sistema delle risorse educativo-
ambientali 
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Giovedì 24 marzo 2011 
2°modulo (4 h: 15.00-19.00) - biodiversità e aree protette 
Biodiversità, conservazione e sostenibilità - Il sistema delle aree protette  - la politica dei parchi e 
della regione - opportunità e limiti 
 
Giovedì 7 aprile 2011 
3°modulo  (4 h: 15.00-19.00) - fruizione e progetti Cai 
Turismo naturalistico-culturale in area protetta   I progetti del Cai  nei parchi  
 
Domenica 8 maggio 2011 
4°modulo (8h - intera giornata): in montagna 
Escursione e attività in ambiente 

 
Ogni modulo avrà un tempo dedicato alla discussione per raccogliere valutazioni, esperienze 

e progetti dei corsisti; inoltre l’occasione per presentare metodologie didattiche, giochi in natura, 
escursioni, laboratori di manualità creativa, esempi di narrazione, musica.  

Nel corso delle giornate è sempre prevista una comune valutazione dei materiali e dei 
risultati intermedi e poi di quelli finali. 
 
 

         Filippo Di Donato 
Responsabile Cea “gli aquilotti” 
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