
 

 
SEZIONE DI SULMONA 

  

Monte Ocre (2204 m.) 

Domenica 3 Agosto 

Sport e Solidarieta 

Il Movimento che Unisce 
 

Coordinamento e info:  A.S.E.  Marco Guzzardi  tel.  327-1511256 

                                      A.G.     Adeante Valter    tel. 3313742409 

 

Mezzi di trasporto:  mezzi propri 

 

PROGRAMMA 

- Ore  7:30 Ritrovo Piazzale  Capograssi. 

- Ore  9:00 Ritrovo Cavalletto d’Ocre. 

- Ore  9:10 Partenza Cavalletto d’Ocre. 

- Ore  9:30 Inizio escursione 

- Ore  15:30 Rientro stimato a Cavalletto d’Ocre. 

 

ACCOMPAGNATORI CAI: A.S.E. Marco Guzzardi. 

 

DATI TECNICI 

 

M.TE OCRE (2204 m.) 

DIFFICOLTA’: E (ESCURSIONISTICA) 

 

. Località di partenza: S. Martino d’Ocre (s.s. Vestina Sarentina n 5 bis k.18) - 1338m 

. Località di arrivo: Monte Ocre (2204 m). 

. Dislivello in salita: 866 m. 

. Dislivello in discesa: 866 m. 

. Lunghezza del percorso: 15 km circa. 

. Tempo di percorrenza stimato: 6 ore circa (A+R) 

. Rientro stimato:  15:30 

 



 
  


