CLUB ALPINO ITALIANO 3
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Difficolta EEA (Escursionisti Esperti con Attrezzature)
\ Tempo complessivo circa 6/7 ore
Accompagnatori: Carlo Diodati ANE, Claudio Di Seanno AE
Coordinatori: Claudio Di Gregorio, Fulvio Cafarelli,
Giovannino Ruscitti

Attrezzatura obbligatoria:
Casco, lampada frontale, imbrago e kit da ferrata
composto da n. 2 longe e dissipatore

Equipaggiamento di base: Scarponcini in suola Vibram
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Appuntamento a Popoli in Piazza Paolini, ore 7,15
Partenza (auto proprie) ore 07,30
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