Club Alpino ltaliano
Sezione di Vasto

SETTIMANA VERDE CAI VASTO

DAL 21 AL 27 AGOSTO 2016 AD ALBA DI CANAZEI
IN VAL DI FASSA - DOLOMITI

SOGGIORNO PRESSO L’ HOTEL VILLA EMMA AD ALBA DI CANAZEI
(TN).

PENSIONE COMPLETA CON BEVANDE E CESTINO.

COSTO COMPLESSIVO DELLA SETTIMANA: 400,00 EURO A
PERSONA A CUI SI AGGIUNGONO 30,00 EURO PER LE
CABINOVIE.

PROGRAMMA DELLA SETTIMANA:

1rGIORNO - 21 AGOSTO

PARTENZA DA VASTO ORE 5:30

PRANZO AL SACCO

ARRIVO AD ALBA DI CANAZEI NEL TARDO POMERIGGIO
SISTEMAZIONE IN HOTEL

PAUSA RELAX

CENA ORE 19:30/20:30

DOPOCENA : RELAX E INTRATTENIMENTO IN HOTEL

2~AGIORNO - 22 AGOSTO

e COLAZIONE ORE 8:00

e PARTENZA A PIEDI PER RAGGIUNGERE LA CABINOVIA “BELVEDERE”
(POCO DISTANTE DALL" HOTEL) ORE 9:00

e CON DUE TRATTI DI CABINOVIA SI RAGGIUNGERE IL "“BELVEDERE” O
“"COL DE ROSS” ( 2430 m) E SI PROSEGUE I'ESCURSIONE
PERCORRENDO IL SENTIERO ™“VIEL DEL PAN”, CON VISTA
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PANORAMICA DELLA MARMOLADA "“PERLA DELLE DOLOMITI”, FINO AL
RIFUGIO CASTIGLIONE SUL LAGO FEDAIA (2054 m)

DIFFICOLTA’: E - DURATA 3 ORE - DISLIVELLO IN SALITA CON
CABINOVIA 965 m - DISLIVELLO IN DISCESA 376 m
META: PASSO FEDAIA CON LA DIGA E IL LAGO FEDAIA

e PRANZO AL SACCO PREPARATO DALL" HOTEL

e RIENTRO IN HOTEL IN AUTOBUS

e CENA ORE 19:30/ 20:30

e DOPOCENA : VISITA DEL CENTRO DI CANAZEI

3/~ GIORNO - 23 AGOSTO

e COLAZIONE ORE 7:30
e PARTENZA PER L’ESCURSIONE AL RIFUGIO CONTRIN (2016 m) E AL
RIFUGIO S. NICOLO’ (2340 m): ore 8:30

DIFFICOLTA’: E - DURATA: 5 ORE A/R SOSTE ESCLUSE — DISLIVELLO IN
SALITA 940 m - DISLIVELLO IN DISCESA 940 m
META: RIFUGIO S. NICOLO’ (2340 m)

e PRANZO AL SACCO PREPARATO DALL" HOTEL

e NEL TARDO POMERIGGIO RIENTRO IN HOTEL

e CENA ORE 19:30 /20:30

e DOPOCENA : RELAX E INTRATTENIMENTO IN HOTEL

4MGIORNO - 24 AGOSTO

e COLAZIONE ORE 7:30

e PARTENZA IN AUTOBUS PER IL LAGO DI BRAIES ORE 8:30

e ARRIVO AL LAGO DI BRAIES

o ESCURSIONE AL RIFUGIO FORESTA (1590 m) E GIRO AD ANELLO
DEL LAGO DI BRAIES (1500 m)

DIFFICOLTA’:T - DURATA: ORE 2,30 - DISLIVELLO 200 m
META: LAGO DI BRAIES

e PRANZO AL SACCO PREPARATO DALL" HOTEL

C.A.L sezione di Vasto - Via delle Cisterne, 4 - 66054 Vasto (CH) — tel. 0873.610993 — 347.4217181
Per informazioni o iscrizioni potete raggiungerci presso la sede C.A.I. tutti i giovedi e sabato
dalle 18.30 alle 20.30 o telefonare negli stessi orari 0 consultare il nostro sito

WWww.caivasto.it — info@caivasto.it



http://www.caivasto.it/

Club Alpino ltaliano
Sezione di Vasto

e RIENTRO AD ALBA DI CANAZEI
e CENA ORE 19:30 /20:30
e DOPOCENA : RELAX E INTRATTENIMENTO IN HOTEL

52GIORNO - 25 AGOSTO

e COLAZIONE ORE 7:30

e PARTENZA IN AUTOBUS PER PASSO SAN PELLEGRINO ORE 8:30

e ESCURSIONE: PASSO SAN PELLEGRINO (1900 m) - RIFUGIO
FUCIADE (1982 m) - LAGO DI CAVIA -PASSO SAN PELLEGRINO
(1900 m) PERCORSO AD ANELLO.

DIFFICOLTA’: E - DURATA: 7 ORE A/R - DISLIVELLO TOTALE IN
SALITA 550 m — DISLIVELLO TOTALE IN DISCESA 550 m

e PRANZO AL SACCO PREPARATO DALL ‘HOTEL

e RIENTRO IN HOTEL NEL TARDO POMERIGGIO

e CENA ORE 19:30 /20:30

e DOPOCENA: PASSEGGIATA IN CENTRO A CANAZEI

6/~ GIORNO -26 AGOSTO

e COLAZIONE ORE 8:00
e PARTENZA IN AUTOBUS PER PASSO PORDOI (2239 m)

ORE 9:00
e ESCURSIONE: DA PASSO PORDOI (2239 m) A SASS PORDOI “LA

TERRAZZA DELLE DOLOMITI” (2950 m) IN FUNIVIA - RIFUGIO
BOE’(2873 m) — DISCESA IN FUNIVIA A PASSO PORDOI (2239 m) -
RIFUGIO BELLAVISTA (1926 m)

DIFFICOLTA’: E — DURATA: 4 ORE - DISLIVELLO IN SALITA 177 m -
DISLIVELLO IN DISCESA 490 m
META: RIFUGIO BELLAVISTA (1926 m)

e PRANZO AL SACCO PREPARATO DALL" HOTEL
e RIENTRO AD ALBA DI CANAZEI NEL TARDO POMERIGGIO
o CENA ORE 19:30/20:30
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DOPOCENA : RELAX E INTRATTENIMENTO IN HOTEL

7~GIORNO - 27 AGOSTO

COLAZIONE ORE 8:00

PARTENZA DA ALBA DI CANAZEI ORE 9:30
PRANZO AL SACCO PREPARATO DALL" HOTEL
RIENTRO A VASTO IN TARDA SERATA

ISCRIZIONE E ACCONTO DI 80,00 EURO DA VERSARE IN
SEGRETERIA A PARTIRE DA GIOVEDi 17/03/2016 . SCADENZA
ISCRIZIONI DOMENICA 3 APRILE 2016.

SE IL NUMERO DEI PARTECIPANTI SARA’' INFERIORE A 30 PERSONE
SARA’ NECESSARIO RIVEDERE IL COSTO PROCAPITE.

INFO E ORGANIZZAZIONE E ACCOMPAGNAMENTO MARIA LUISA
BASSANI 320 8493326 E ANTONIO SANTINI.
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