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Gruppo di Specialità: Escursionismo                        
  
Tipo di escursione: naturalistica

Titolo Escursione:  L’accesso alla Majella 
Nel:  Parco Nazionale della Majella

Data: 

 N. itinerario: 
f1/h1

Montagna: 
Vallone di Santo Spirito

Massiccio Montuoso: 
Maiella

Descrizione itinerario: 
Parcheggiamo le auto all’imbocco del sentiero delle gole di Fara San Martino da dove inizieremo 
l’escursione. 
Le gole chiamate di San Martino sono poste all'ingresso del Vallone di Santo Spirito. 
Le due pareti rocciose che fungono da accesso alla valle sono distanti tra loro, nel punto più stretto, circa 2 
metri e si protraggono per circa 50 metri fino all'apertura della vallata. Supereremo il monastero e la chiesa di 
San Martino in Valle.
L'escursione proposta si insinuerà all'interno di questo lunghissimo canyon fino a quota 1300 m.s.l.m.  dove in 
una fresca faggeta o sul prato ci ristoreremo dopo la bellissima passeggiata.

In allegato: N…….. foto dell’itinerario
Luogo di partenza: 
Parcheggio fotovoltaico via Conti Ricci

Ora ritrov: 7.15

Ora part:    7.30

Mezzo di trasporto: 
auto proprie

Dislivello: 
            

S: 850 mt  
D: 850 mt  

Lunghezza: 
Km 14 a/r

Note:
itinerario A/R sullo stesso percorso

Durata: 
            

A: 3 ore
R: 3 ore

Difficoltà: 
E+

Note: pranzo al sacco

Tipo segnaletica: r.b.r.    r.g.r.    Altro    Assente   
Segnaletica realizzata da: CAI

Natura del percorso: Sentiero breccioso - prato

Accompagnatori: 
Bruno Fabio
Leontina D’Orazio

Tel.: 
3201188599
3471436388

Mail:
info@brunofabio.it
leontina61@libero.it
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