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Titolo Escursione: TUTTO IL MORRONE IN UN ANELLO |Data:
Da Roccacaramanico per la Rava del Confine e lo Iaccio della Madonna. Discesa per il

casale Capoposto e la Rava dell'Inferno 28 agosto 2016
Nel: Montagne del Morrone
N. itinerari Montagna: Rava del Confine - Iaccio Madonna | Massiccio Montuoso:
11A -12-2-11 - Monte Morrone - Monte la Mucchia - Il Monte Morrone

Vallone - Casa Capoposto - Rava dell'Inferno

Descrizione itinerario: SALITA: Da Roccacaramanico si sale al cimitero, nei cui pressi si parcheggia
(1078 m.). Si continua per la sterrata che si biforca. Si segue a dx la strada che prima costeggia il bosco,
poi vi si addentra; si lascia a sx un'altra sterrata e, a 2 km dalla partenza, si incontra un ometto di pietra
sul bordo sx della strada (Rava del Confine, 1097 m., 40 min.). Qui si inizia un sentiero che, sempre pil
marcato, risale il bordo dx di un largo canale, zigzagando ripido nella faggeta. Dopo questo tratto faticoso
il sentiero diventa pili agevole ed obliqua a lungo verso dx (Nord-Ovest), attraversa alcune radure poi esce
dal bosco. Qui il sentiero traversa in quota il ripidissimo pendio erboso (zone in frana), un canale (1494 m.)
poi torna a salire nel bosco che alterna radure e zone rocciose. Uscito dal bosco, si porta verso dx
traversando alcuni crinali sino a raggiungere quello oltre il quale sia apre Iaccio della Madonna con
I'omonimo rifugio (1786 m, 2,10 ore). Piti a Sud il piccolissimo Lago della Madonna. Si riprende il sentiero
ghiaioso e si continua tra bianche rocce sino alla vetta del Morrone (2061 m, 45 min)

DISCESA: Per la cresta Sud-Est ed una valletta alla sua dx si scende ad una sella; poco sopra e aldila di
questa, il sentiero attraversa il pendio a sx della cresta, scavalca la selletta (1922 m) tra il Monte la
Mucchia e le Mucchia di Pacentro e scende nella valletta successiva, parte alta de il Vallone. Il sentiero
lascia a dx un sentierino e quando la valletta piega a sx, raggiunge casa Capoposto (1075 m, 1,20 ore). Si
entra nella faggeta e sotto ad un bivio (1728 m), si piega a sx. Il sentiero scende rapidamente a sx della
Rava dell'Inferno. Ad una biforcazione (1200 m circa) ci si tiene a sx e si attraversa il Vallone esi segue il
sentiero semipianeggiante e quando questo si perde si piega a dx e si raggiunge una pista parallela al
sentiero percorso, che in breve raggiunge la Fonte Conversa e il punto di partenza (1,15 ore)

In allegato: N.1 Cartina dell'itinerario - n. ....... Foto
Luogo di partenza: Ora ritrov: 6,15 Mezzo di trasporto:
parcheggio fotovoltaico via Conti Ricci | Ora part: 6,30 auto proprie
Dislivello: S: mt 1.063 Lunghezza: Note:
D: mt 1.063 Km 16 itinerario ad anello
Durata: A: 400 ore Difficolta: Note: : buona scorta di acqua
R: 3,00 ore E
Tipo segnaletica: | r.b.r. O lrg.r. O | Altro O | Assente O

Segnaletica realizzata da: C.A.I. Sezione di Sulmona

Natura del percorso: sterrata - prato - sentiero breccioso - radure - bosco - faggeta

Accompagnator:i: Tel.: Mail:
Emanuele Gallo 338.1509365 lelegallo49@gmail.com
Pierluigi Valerio 380.7188245
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