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PROGRAMMA 2017

Sabato 11 Marzo - Sabato in Sezione a Tema: Presentazione Programma
2017 - Filmato "Everest"” - Convivio

Domenica 12 Marzo - Majella - Eremo di S. Bartolomeo da Roccamorice
Difficolta EAl - mt. 200 - durata totale ca 3 ore - automuniti

Domenica 26 Marzo - Gran Sasso - Piana del Voltigno da Villa Celiera
Difficolta EAl - mt. 150 - durata totale ca 4 ore - automuniti

Domenica 9 Aprile - Monte Pizzalto - da bosco di S. Antonio di Pescocostanzo
Difficolta EAIl - mt. 650 - durata totale ca 6 ore - automuniti

Domenica 23 Aprile - Sirente Velino - Rifugio Piero Concia da Forme - Fonte Capo
La Maina - Difficolta T/ EAIl - mt. 250 - durata totale ca 4 ore - pullman

Sab/Lun 29 Aprile - 01 Maggio - Gita di Primavera: Umbria - Programma in sezione
Sabato 13 Maggio - Assemblea Sezionale e Convivio

Domenica 14 Maggio - Majella - Salsicciata al Rifugio Pischioli da Pennapiedimonte
Difficolta E - mt. 250 - durata totale ca 4 ore - automuniti

Sabato 20 Maggio - Sabato in sezione a tema: filmato "Wild"

Domenica 28 Maggio - Morrone - Monte Le Mucchia da Passo S. Leonardo
Difficolta EE - mt. 700 - durata totale ca 6 ore - automuniti

Sab/Dom 3/4 Giugno - Treno Trekking - Costa dei Trabocchi, in treno, a piedi e in
barca a cura della Sezione CAl di Ortona Difficolta T/E - automuniti



Sabato 10 Giugno - Sabato in sezione a tema: filmato Chogori:
La Grande Montagna - " The Summit K2"

Domenica 18 Giugno - Gita a Pietrabbondante e Sepino - Programma in sezione

Domenica 25 Giugno - Giornata dell'amicizia a cura degli amici
di Casalincontrada - Difficolta T - automuniti - Programma in sezione

Domenica 2 Luglio - Majella - Bivacco Fusco da Rifugio Pomilio
Difficolta EE - mt. 600 - durata totale ca 6 ore - automuniti

Domenica 16 Luglio - Gran Sasso - a) Corno Piccolo - b) Rifugio Franchetti
da Prati di Tivo - Difficolta EE/EEA - pullman

Domenica 23 Luglio - Grotte di Stiffe - pranzo in ristorante
Difficolta T - durata ca 6 ore - pullman

Domenica 30 Luglio - Majella - Monte Porrara da Stazione di Palena
Difficolta EE - mt. 850 - durata totale ca 6 ore - automuniti

Domenica 6 Agosto - Gran Sasso - Monte Camicia da Fonte Vetica
convivio con arrosticini - Difficolta E/EE- mt. 950 - durata ca 7 ore - pullman

Dom/Dom 20/27 Agosto - Accantonamento estivo - Programma in sezione

Domenica 10 Settembre - Parco Nazionale A.M.L. - Anello di Forca Resuni da Civi-
tella Alfedena - Difficolta E - mt. 850 - durata totale ca 8 ore - automuniti

Domenica 16 Settembre - Sabato in Sezione a tema: Filmato Cosi Vicino,

Cosi Lontano - "La maglia rossa sulla parete nord del Monte Camicia"

Domenica 24 Settembre - Eremo di S. Colomba - visita guidata presso i laboratori
del Gran Sasso in collaborazione con Sezione CAl di Isola del Gran Sasso - pullman

Domenica 8 Ottobre - Parco Nazionale A. M. L. - Monte Amaro di OPI da ex seghe-
ria - Difficolta E - mt. 800 - durata totale ca 6 ore - pullman

Sabato14 Ottobre - Sabato in sezione a tema: filmato "North Face: Una storia vera"

Domenica 22 Ottobre - Monti Carseolani in collaborazione con Sezione CAI di
Carsoli - Difficolta E - pullman - Programma in sezione

Domenica 5 Novembre - Monte Genzana da Frattura di Scanno - Difficolta EE - mt. 850
- durata totale ca 6 ore - automuniti

Sabato 11 Novembre - Sabato in sezione a tema: filmato "Home" - Vino novello,
castagne e tanto altro

Domenica 26 Novembre - Gran Sasso - Monte Queglia da Corvara
Difficolta E - mt. 400 - durata totale ca 4 ore - automuniti

Sabato 16 Dicembre - Pranzo Sociale

| soci, regolarmente iscritti, potranno scaricare gratuitamente |'APP "GeoResQ"

previa registrazione sul sito www.georesq.it

A discrezione del Consiglio Direttivo, potranno essere organizzate uscite supplementari extra programma.
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T=TURISTICO
Itinerario su mulattiere o facili sentieri senza particolari problemi di
orientamento. E richiesta una conoscenza di base dell'ambiente
montano ed una preparazione fisica alla camminata.

E = ESCURSIONISTICO

Itinerari su sentiero o su traccia mediaments impegnativi e protetti
nei tratti esposti. Sono richiesti un equipaggiamento specifico e
capacita di orientamento, oltre a una buona conoscenza
dell'ambiente montano ed un allenamento alla camminata,

EE = ESCURSIONISTI ESPERTI NN

Itinerari impegnativi su terreni impervi e/o accidentati con possibili
passagqi attrezzati. Sono richieste esperienza ed un'ottima
conoscenza dell'ambiente montano oltre ad equipaggiamento,
attrezzatura e preparazione fisica adeguati. Per i tratti attrezzati &
necessario conoscere 'utilizzo dei mezzi di autoassicurazione.

EEA = ESCURSIONISTI ESPERTI ATTREZZAT! I

Itinerari prevalentemente su roccia in ambiente alpino (percorsi
attrezzati/vie ferrate) che richiedono obbligatoriamente 'uso dei
dispositivi di autoassicurazione,

ITINERARIO DI CARATTERE ALPINISTICO I
Itinerari alpinistici da affrontare legati in cordata. Sono richieste
esperienza e competenza nell'uso dell'attrezzatura specifica.

EAl= ESCURSIONISTIIN AMBIENTE INNEVATO
Itinerari in ambienti innevati. E richiesto un equipaggiamento
specifico,

SCALA DELLE DIFFICOLTA

W

w )

COPERTURE ASSICURATIVE y
Liscrizione al CAl attiva automaticamente le coperture assicurative
relative a:

» Infortuni Soci: assicura 1 Soci nell'attivita sociale per infortuni
{morte, invalidita permanente e rimborso spese di cura). E valida
esclusivamente in attivith organizzata. La copertura viene attivata
direttammente con |iscrizione al CAL

« Infortuni personale istruttori e aiuto-istruttori in attivita:
assicura gli Istruttori ed Accompagnatori Mazionali per infortuni
(morte, invaliditd permanente rimborso spese di cura e diaria
giornaliera ricovero). Attivabile anche per gli istruttori sezionali,

» Soccorso Alpino: prevede per i Soci il rimborso di tutte le spese
sostenute nell'opera di ricerca, salvatagaio e/o recupero, sia tentata
che compiuta. E valida sia in attivita organizzata che personale.

» Responsabilita civile in attivita sociali: assicura il Club Alping
Italiana, le Sezioni e | soci partecipanti ad attivita sezionali organiz-
zate,

«Tutela legale: assicura le Sezioni e i loro Presidenti, | componenti
dei Consigli Direttivi ed | Soci iscritti.

+ Soccorso Spedizioni Extraeuropee: assicura i Soci di spedizioni

organizzate in paesi extra europei.
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