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Sezione di Castel di Sangro  ‘ursionismo

: Club Alpino Italiano éQi

Domenica 2 aprile 2017

XV Incontro di Primavera (Passo Dei Monaci)

Tradizionale incontro delle sezioni laziali, abruzzesi, molisane e campane al Passo dei Monaci
(1967m), antico collegamento tra Lazio, Abruzze e Molise sfruttate da pastori, monaci
benedettini e briganti che tra le asperita delle Mainarde trovavano riparo.

Dalla “Valle Fiorita" (Pianoro Le Forme - 1400m) si risale la Valle pagana, prima dentro una fitta
faggeta, poi su vasti pasceli fino al grosso masso che segna il triplice confine.

Difficolta: EAl - dislivello 570 m. circa

Durata: 5:30 Ore (escluso soste). Distanza Km.9 afr

Equipaggiamento: Ciaspole, abbigliamento invernale, scarponi impermeabili, bastoncini da trekking,
guanti, cappello, occhiali da sole, crema solare, almeno 1,5 It di acqua.

Raduno e partenza: Castel di Sangro, via Porta Napoli (c/o bacheca CAl), ore 7:45

Iscrizione entro sabato 1 aprile (ore 12:00) presso la sede CAl di Castel di Sangro.
IMPORTANTE: per i NON SOC| CAl & obbligatoria l'assicurazione giornaliera da

stipulare all’atto delliscrizione.
Info ed iscrizioni: Giovanni 333-7544405




