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Citel di Avezzano

attivita

2017

AVEZZAND

1929

sul Monte TINO (serra di celano) m1923

GRUPPO MONTUQOSO: PARCO REGIONALE SIRENTE -VELINO
ORGANIZZAZIONE

Pescina)

sottosezione di Avezzano

PROGRAMMA

ore 07.30 - RITROVO A PESCINA - Piazza Mazzarino in collaborazione
partenza per BIVIO SANTA IONA con Ia___,___S_ezmne
ore 08,00 - BIVIO SANTA IONA - INIZIO ESCURSIONE
sul sentiero storico verso la Piana di San Vittorino ‘ mn @@5@ na

NOTA: rermoﬁvio rganizzativi la partenza potrebbe
dalla Chiesetta degli Alpini

ore 11.00 - ARRIVO IN VETTA - sosta e colazione al sacco !

ore 11,30 - RIPARTENZA - ritorno sulla cresta delle Gole di Celano.
e della Valle dei Curti

ore 14.00 - ARRIVO AL PUNTO DI PARTENZA
e termine escursione

COORDINATORE:
CONSIGLIO DIRETTIVO CAI PESCINA
338.9702241 - 328.9212511 e

| GRADODI | DISLIVELLO -; TEMPODI |
DIFFicoTe’ * TOTALE PERCORRENZA

PR o -

m910 550RE

Vi iscrizione (nome-cognome e data dinascita)” ™ o
*presso la Sede Sociale e versamento della quota assicuratiya
obbligatoria individuale di € 10,00 .

EQUIPAGGIAMENTO:

GIACCA ANTIVENTO - CAPPELLO GUANTI - SCARPONI - ALIMEN’I’L
ACQUA - SALI MINERALI - PROTEZIONE SOLARE - PICCOLO KIT
PRONTO SOCCORSO INDIVIDUALE - BASTONCINI TELESCOPICI

TERMINE ISCRIZIONE
NON SOCI - venerdi 21 aprile 2017 - ore 19
SOCI - sabato 22 aprile 2017 - ore 19

SICURWMONTAGNALon LLCAI

C.AL Sezione di Avezzano - C.P. 121 - Via Mazzini, 32 /67051 AVEZZANO (AQ)
333.5720691 - www.caiavezzano.it - avezzano@cai.it - f C.A.L Avezzano
SOTTOSEZIONI: CAI ROSCIOLO - CAT PESCINA - CAI LUCO DEI MARSI (Lucus Angitiae)

Avezzano, 25 febbraio 2017
il presidente Antonio Di Palma



Citel di Avezzano

attivita

2017

AVEZZANEI

1929

Val di Rose - Forca Resuni
Valle Jannanghera m1952s.m.

GRUPPO MONTUOSO: PARCO NAZIONALE D'ABRUZZO L.E M.

ORGANIZZAZIONE

2014

| Pescma

sottosezione di Avezzano

in collaborazione

con la Sezione PROGHAMMA

CAl Cesena 77 ore 07.00 - RITROVO A PESCINA - Piazza Mazzarino
- partenza per CIVITELLA ALFEDENA
ore 08,00 - CIVITELLA ALFEDENA - INIZI0 ESCURSIONE
ore 11,00 - ARRIVO al Rifugio di Forca Resuni
sosta e colazione al sacco
ore 11,30 - RIPARTENZA
‘ore 14.30 - ARRIVO alle auto a Civitella Alfedena __#
etermine escursione s

S| RICﬂlEDE

PREPARAZIONE FISICA

GRADODI DISLIVELLO TEMPODI LE&G B %zsm
NOTE SUL '\ PIFFICOLTA TDT-‘“-E PERCORRENZA AL
0o B | Sigio | one | 15w |
ES(UN.—":N\S"I

POSSONO PARTECIPARE ANCHE NON SOCI CAI.

previa iscrizione entro il giorno indicato (nome-cognome e data
dinascita) presso la Sede iale e versamento della quota
assicurativa obbligatoria individuale di €1000

EQUIPAGGIAMENTO: .=

GIACCA ANTIVENTO - CAPPELLO_ GUANTI - SCARPONI- ALIMENT|
ACQUA - SALIMINERALI - Pnommesoum‘:nccowmmmo
SOCCORSOINDIVIDUALE - BASTONCINI mescom e

COORDINATORE:. o A > A 2 it
CONSIGLIG‘DIRETTIVOCAIPESCINA s SRR o S,
,338'9702241 328'9212511 A o ‘t ; ‘e TERMINE ISCRIZIONE
Glnmganmd,ﬂsemnoﬁswlgerewﬂdmenheomndrﬁcare Wig & <1 NON SOCI - venerdi 21 aprile 2017 - ore 19
il percorso in caso di maltempo e/o persistenza dineve ' : :

e o SOCl - sabato 22 apnle 2017 ore 19
IPA plica l'accettazione ince ggizionm ﬂspemo e 7S =
[ENTO ESCURSIONI CNdaparlEdgc@pgnﬁ‘mdktmtameme y i

C.A.L Sezione di Avezzano - C.P. 121 - Via Mazzini, 32 /67051 AVEZZANO (AQ)

333.5720691 - www.caiavezzano.it - avezzano@caiit- | f C.AL Avezzano Avezana 2isubralo 2014

SOTTOSEZIONI: CAI ROSCIOLO - CAI PESCINA - CAI LUCO DEI MARSI (Lucus Angitiae)

il presidente Antonio Di Palma




SEZONEDH -

AVEZZANO

“1929"

X

Il percorso & nato da un attento studio, condotto sotto
la supervisione del Centro Studi Ignazio Silone, che ha
permesso di rintracciare nel territorio molti dei punti
che hanno ispirato le descrizioni nelle opere dello
scrittore. Da Fontamara al Segreto di Luca, da Il seme

ORGANIZZAZIONE

sotto la neve a Uscita di sicurezza, il percorso letterario
si trasforma in un vero sentiero escursionistico, con

caratteristiche tecniche uniche come |
fluviale e il centro storico di Pescina.

RITROVO: ore 08.00 PESCINA -

'‘ambiente

Piazza Duomo (S. Maria delle Grazie)

ore 08.00 INIZIO ESCURSIONE

PERCORSO SELLA DELLE CAPRE
ore 10.30 ARRIVOalla Selladelle Capre
- colazione al sacco -
ore 11.00 RIPARTENZA
ore 13.00 Rientro a Pescina e termine escursione

oo [TpRivELGY I GGHEZEA
NOTESUL '\ DiFficotrA B8 A e
PERCORSO, m'!-m T s

Monte
PARASANO

) - Seminario - Incontro con Don Orlone.
©) - Casa Natale

€) - Visita al Carcere  Lega dei Contadini
© - Viva Scellingo

10 - Ri piedi di un mandarlo

0 - Veechio Mulino

E) - Centrale Elettrica

O - Selva di Martino

) - Contrada dei Serpari

D) - Punta dell'Asino Morto

D) - Prato delle Streghe

(D) - Antica casa di Pietro Spina |

D - Tomba di SHlone

PERCORSO MONTE FAITO (m 1459 slm)
ore 11,45 ARRIVOINVETTA
- colazione al sacco -
ore 12.15 RIPARTENZA
ore 14.00 Rientro a Pescina e termine escursione

craoopl  [BRLVELLD " | LUNGHEZZA
NOTE SUL Y DIFFICOLTA A PERCORSO
PERCORSO, E
escursoneseo | M 750 12km

C.A.L Sezione di Avezzano - C.P. 121 - Via Mazzini, 32 /67051 AVEZZANO (AQ)
333.5720691 - www.caiavezzano.it - avezzano@cai.it - !
SOTTOSEZIONI: CAI ROSCIOLO - CAI PESCINA - CAI LUCO DEI MARSI (Lucus Angitiae)

h'l:w C.A.L Avezzano

attivita

2017

in collaborazione con la Sezione

CAl Cesena 77

l SIRICHIEDE BUONA
* . PREPARAZIONEFISICA

POSSONO PARTECIPARE ANCHE NON SOCI CAl
revia iscrizione (nome-cognome e data di nascita) presso

a Sede Sociale e versamento della quota assicurativa

obbligatoria individuale di € 10,00

EQUIPAGGIAMENTO: ZAINO - GIACCA ANTIVENTO - CAPPELLO - GUANTI-

SCARPONI - ALIMENTI - ACQUA - SALI MINERALI -

-REPELLENTE PER INSETTI - PROTEZIONE SOLARE - PICCOLO KIT DIPRONTO
SOCCORSO INDIVIDUALE - BASTONCINI TELESCOPICI

338.9702241-328.9212511

TERMINE ISCRIZIONE
NON SOCI - lunedi 24 aprile 2017 - ore 19
SOCI - lunedi 24 aprile 2017 - ore 19

LA PARTECIPAZIONE implica |'accettazione incondizionata e il rispetto del
REGOLAMENTO ESCURSIONI CAl da parte di ciascuno, indistintamente,

Avezzano, 25 febbraio 2017
il presidente Antonio DiPalma



