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VENERDI' 26/517
Partenza da Castel di Sangro alle 13:30, arrivo alle 19:30 nel comune di Viggianello, dove si cena
e pernotta c/o il rifugio De Gasperi.

SABATO 27/5/17

SERRA DELLE CIAVOLE DA COLLE DELL'MPISO

Con i suoi 2130m di quota & la quinta vetta della Calabria. Uno dei luoghi pii belli caratterizzato da
una cresta rocciosa su cui si innalzano meravigliosi pini loricati.

DIFFICOLTA: E

DISLIVELLG : 700m CIRCA

PRANZO AL SACCO

CENA E PERNOTTAMENTO C/O RIFUGIO DE GASFERI

DOMENICA 28/5/2017
MONTE POLLINO DA COLLE DELLIMPISO

Pur essendo il secondo in altezza dopo Serra Dolcedorme, il Pollino (2248m) da il nome all'intero
massiccio.

DIFFICOLTA E

DISLIVELLO: 700m CIRCA

PRANZO AL SACCO

PARTENZA PER CASTEL DI SANGRO ORE 16:00 CON ARRIVO 22:00

EQUIPAGGIAMENTQO: abbigliamento a strati, scarponi & bastoncini da trekking, giacca impermeabile,
cappello, occhiali da sole, crema solare, almeno 1,5 It d'acqua.

COSTO D'ISCRIZIONE:

55,00 € al giorno per i soci — totale 110,00 € escluso spese viaggio.
60,00 € al giorno per i non soci — totale 120,00 € escluse spese viaggio.

N.B. La quota comprende il pranzo al sacco fornito dal rifugio.

ISCRIZIONE ENTRO GIOVEDi 20 APRILE C/O LA SEDE CAI DI CASTEL DI SANGRO
INFO E ISCRIZIONI: GIOVANNI: 333 7544405 - FLORIANA: 338 2884841






