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| porta sl Piceo Cefalone (il senticro, malla evidente, parte & sinbira appens
dapo il ripiana in oomento della pista di atterraggio deghi elicatieri), aggira a
merza cosfa il versante 5o per raggiungore ka Sclla dei Grilli, si elirepassa i
Fassa della Portella ¢ si scende verso Campo Pericoli; i comtinua o scendéere
ancora nells Val Macne per una trentina di metri i dizlivello ¢ poi s risale o
erpenting su wn seaticre che porta alla Sella dei Grilli {sscesa 300 m =« tempo |
o)k
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Gruppo: Parco Nazionale del Gran Sasso ¢ dei Monti della laga
Difl. EE

Dislivello mt 1000

Tempo di percorrenza ore 7,30

da: Campo Imperatore - Valico della Portella - Sella dei Grilli

COORDINATORE:
ASE ALESSANDRO MASCIARELLI 3485103641

EQUIPAGGIAMENTO da ALTA MONTAGHNA INVERNALE
E* RICHIESTA OTTIMA PREPARAZIONE FISICA

ESCLURSIONE APERTAATUTTI termine lsoriclone Y ENERDI Qe 19,00




