X ed d| “Passeggtando tra | faggl.
tra natura e teatro..”

Per il decimo anno consecutivo, il CAl Arsita, organizza nel cuore del PN Gran Sasso e
M.ti della Laga, I'escursione alle sorgenti del fiume Fino e alle Gole dell'inferno Spaccato. Soste
lungo il sentiero per degustare i prodotti tipici ed assistere alle rappresentazioni teatrali nel bosco.

7:30-8:00 Ritrovo ed iscrizione ad Arsita in piazza V. Veneto

8:00 Trasferimento in auto propria in localita Colle Mesole

9:00 Inizio escursione

9:45 Arrivo alla palestra di roccia di PietraRotonda

11:00 Arrivo alle Gole dell'Inferno Spaccato

Otto b re 11:45 Partenza per le Sorgenti del Fiume Fino

12:45 Arrivo alle sorgenti del Fiume Fino;

15:30 Rientro ad Arsita; pranzo a base di prodotti tipici e
“Coatto” (piatto tradizionale di Arsita) presso la palestra

Durante I'escursione ci saranno :
2° Concorso Fotografico

3 rappresentam{m.lealra]l Sulivanichhiiicks

a cura della compagnia i GIRA-SOLI e significativa della giornata
(in occasione del pranzo sociale)

Mnm%' :

[ GIRA-$O .1

Quota di partecipazione soci CAl:15,00 €
Mon Soci CAl 15 €+5 € Assicurazione- R :
Ragazzi eta inferiore a 20 anni, § € + Ass. rec b *m
. ; Passeppiando tra i bappi

La quota comprende: escursione, colazione,

degustazione lungo il sentiero e pranzo. e
EGRADITA CONFERMARE LA PARTECIPAZIONE
EXNTIO I 12.10.17

Sandro Cardone: 380-2129398



CLUB ALPINO ITALIANO
Sott.ne "Massimiliano Ciotti" - Arsita

s Sorgenti Fiume Fino
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Teesioon A, Inizio escursione, localita Scaricasale
= N T B, Palestra di roccia Pietrarotonda
| . X, Sosta
- C, Gole Inferno Spaccato (visita alle gole)
i - == D, Sentiero per le sorgenti del fiume
&g E, Sorgenti del fiume Fino
kY, F, Quercia secolare
‘H:L o G, Fine sentiero
S Caratteristiche altimetriche:
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?f*::_-:,___L e AN TR 3 e iy = (C) Gole Inferno Spaccato, 1180 sim
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i P N R“:\* A e e B | N NRE (G) Fine sentiero, 730 sIm

Per ragioni di sicurezza non abbandonare il gruppo ed il sentiero. Durante I'ingresso alle gole dell'Inferno
spaccato mantenere ordine e silenzio seguendo le sitruzioni che verranno impartite. Tempo: 5 ore ca.

Mumeri telefonici degli organizzatori:

Manolo (331 849 68 59) Sandro (380 212 93 98) Maria ( 339 1113609)
NMumero telefonico per emergenze 118

Nota: Alla fine del sentiero (G) ci sard il bus navetta per poter raggiungere le auto proprie (A) .



CLUB ALPIND ITALIAND
Sott.ne "Massimiliano Ciotti" - Arsita

& Via Vittoria Yenet
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C:42.472117,13.773272 D: 42.451628, 13.775297: Scaricasale-Inizio
Svoltare a sinistra e percorrere la strada in salita Escursione

RADUNO FINALE

42.509861, 13 791311: struttura m:ulastn:a



In montagna con il Cai

Club Alpino Italiano
ABRUZZO

Sottosezione di Arsita

Titolo Escursione: "Passeggiando tra i faggi... tra natura e data
K fiaraia Montagna Massiccio Montuoso
’ pendici Monte Coppe e Tremoggia Gran Sasso

Descrizione itinerario/evento:

Il CAL Arsita organizza la X°a edizioni di "Passeggiando tra i Faggi.. tra teatro e natura!”.
L'itinerario scelto per questa edizione si sviluppa alle pendici dei M.ti Coppe e Tremoggia. Nei pressi
dell'agriturismo Scaricasale si segue il sentiero che porta alla palestra di roccia di Pietrarotonda,
attraversando ruscelli d'acqua nel fantastico territorio carsico. Dalla palestra, si prosegue per le gole
dell'Infernc Spaccato: una selvaggia ed umida zona carsica caratterizzata da faggi. Lungo il sentiero
& possibile osservare da una certa distanza pareti rocciose costituite da roccia arenaria. Dopa la
visita all'interno delle Gole si arriva alle sorgenti del fiume Fino dopo circa 30 minuti. A poche
centinaia di metri si osservano altre sorgenti: quelle di San Giovanni. Durante I'escursione saranno
presenti degli attori/attrici della compagnia teatrale i gira-soli i quali rappresenteranno alcune scene
attinenti con il bosco dal tema il rispetto della natura. Degustazione di prodotti tipici lungo il
sentiero. Rientrati ad Arsita ci sard il pranzo.

In allegato: itinerario

Localita partenza Ora incontro Mezzo di trasporto
Piazza Vittorio Veneto 7:30-8:00 Proprio
Dislivello S:250m D: 450 m Lunghezza km
A:2.30h R:1:30
Durata (comprese di (comprese di Difficolta E
soste) soste)
Tipo rb.r u rg.r. altro ™ assente
Segnaletica

Segnaletica realizzata da:
Cai Sottosezione Arsita

Matura del Percorso
Sentiero su bosco

Accompagnatore ASE: Tel.
Sandro Cardone 380 21 29 398

I partecipanti devono avere scarpe da trekking ed altro equipaggiamento adeguato.




