Club Alpino Italiano

sezione di Lanciano

DOMENICA
22/10/2017

Parco Nazionale d’Abruzzo
Anello della Cresta di M. la Rocca
Santuario Monte Tranquillo

: Itinerario A: Da Pescasseroli (1193 mt) si prende il Vallone di Peschio di Jorio, si sale fine al Valico
: Valeallano (1697 mi) e si raggiunge il Rifugio di Jorio (1830 me); il sentiero prosegue su saliscendi in
+ eresta in direzione Sud, ol frepassando prima if Picco fa Rocea (1869 mt), poi Monte La Rocca (1924 ni), :
- ed infine si sale in vetta al Monte Tranguille (1841 mi). :
- 8i ridiscende al Valico di Monte Tranguillo (1673 m1) e, givnti all 'omonimo Santuario, si segue il sentie-

: ro che scende al Rifugio della Difesa (1278 mt) per poi raggiungere su sterrata pianeggiante | abitato di

« Peseasseroli,

: Difficolta: E itineravio lungo  Dislivello: 1050 mt  Tempo di percorrenza: 6/7 ore :
» Accompagnatori:  Rodolfo Giancristofaro 329-7 132286, Gianfranco Cavasinni 330-295901 -

Y

. Escursione Alternativa: da Pescasseroli al Monte Ceraso

- Itinerario: Da Pescasseroli (1193 my) si prende il Vallone Peschio di Jorio, si sale al Valico Valcallano
L (1697 my) e si rageiunge la vetta del Monte Ceraso (1820 mu); 3
+ 8i scende al valico Aceretta (1686 mt) e si torna al punto di partenza ripercorrendo if Vallone Peschio di
+ Jorio.

.: Difficolta: E Dislivello: circa 650 mt Tempeo di percorrenza: 4 ore
- Aecompagnatori: Anna Di Feliciantonio 333-8113185

La partecipazione é riservata ai soci in regola con il tesseramente annuwale.
{ soci in ritardo possono provvedere al rinnove del tesseramento, cosi come § simpalizzanti interessaii possono
: procedere con la loro iscrizione, nel consueto incontro del venerdi in Sezione dalle 21.30 alle 23,30, in via Fenaro- :
3 li 43 Lanciano. -

---------------------------------------------------------------------------------------------------------

Trasporto con autobus al raggiungimento del numero minimo di partecipanti

prenotazione obbligatoria entro Mercoledi 18 ottobre
Partenza Ore 07:00 dal Terminal Bus piazzale della Pietrosa

Per informazioni e prenotazioni
telefonare a: Antonio Scacciavillani 333 8805386




