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MONTE SIRENTE a1 5

da Valle Lupara

-

" DOMENICA 29 OTTOBRE

Cruppo: Parco Regionale Sirente - Velino

Dift. EE PROGRAMNMIA:

Dislivello mt 1200 ore 7,00 - Ritrovo Piazza Magliano de’ Marsi.
Tempao di percorrenza ore 6,00 .

da: Chalet del Sirente quota mt 1200 ore 7,30 - Partenza dallo Chalet del Sirente
km 12,5 strada Rocca di Mezzo - Secinaro. Ore IS,[H] Rientro

EQUIPAGGIAMENTO da ALTA MONTAGNA INNERMNALE
E'RICHIESTA O IIMA PREPARALZIONE FISICA

ESCURSIONE APERTAATUTTI termine fscrizione SABATO Ore 19,00 Coordinatore: ASE ANTONTO MARIN]

Tel. 3474024037

PER | MON SO CAl
ISCRIZIONE € 1000 {assicurazione)




