
  
 

                                             CLUB ALPINO ITALIANO 
      SEZIONE CASTEL DI SANGRO 

                                                    ALTOSANGRO E ALTOPIANO CINQUEMIGLIA                                                                    
                                                                _____________________________________________ 

                                                         ANNO DI FONDAZIONE 1985 

 
 
                                         
                
 
 
 
 

 
 
 

 
Dom. 14  gen. Rifugio della Cicerana  (1560 m)       
                                            PNALM  -   Diff. EAI 
    Partenza  ore 8.00          
 
 
Dom. 28  gen. Altopiano Biscurri - Monte Miele (1942 m) 

PNALM   -      Diff. EAI 
Partenza ore 8.00 

_______________________________________________________________ 
 
Dom.  11  feb.             Bosco S.Antonio  - Pizzalto (1966 m) 

                                                   Parco della Majella - Diff. EAI 
                                 Intersezionale CAI Sulmona   Partenza ore  7.45 
  
Dom. 17  feb. Ciaspolata sotto le stelle  
                              PNALM  -   Diff. EAI  

Partenza ore 21.00   
 
Dom.  25 feb        Racchette in….. Coppo Dell’Orso  
                                             PNALM  -   Diff. EAI 

Partenza ore 7.00  
_______________________________________________________________ 
 
Dom. 11  mar. Stazzo di Zio Mass (1580 m.) 
                              PNALM  -   Diff. EAI 

Partenza  ore 7.45 
 

Dom. 25  mar. Cima dello Scalone ( 2212 m.) 
                              PNALM -  Diff. EAI 
                                            Partenza  ore 7.45 
________________________________________________________________ 
 
 
 Dom.  08 apr.  XVII° Incontro di Primavera  

 Passo Monaci   (1967)  PNALM  -  Diff. EE 
Interregionale Abruzzo Lazio Molise e Campania   

    Partenza   ore 7.45 
  
Dom.  22 apr.  Sentiero degli Dei   

Costiera Amalfitana  - Diff. EE  
Partenza   ore 6             

  



________________________________________________________________ 
 
Dom.   06 mag  Lago Vivo – Grotta dello Schievo 
                                            Intersezionale CAI San Benedetto del Tronto ed Ascoli Piceno 

PNALM  - Diff. EE 
Partenza  ore 7.00  

   

        Dom.  13  mag.         6^ Edizione In Cammino nei Parchi  
    Valle di Pennapiedimonte 

Parco della Majella 
18^ Giornata Naz.le  dei Sentieri - CAI Abruzzo   

      
        Dom.  20 mag.  Visita  Riserva Naturale 
    Feudo Intramonti 
    PNALM – Evento adatto a tutti  
 
        Dom.  27 mag.           Grotta del Bandito    

                                        PNALM - Diff. EE 
                                                   Partenza  ore 7.30 
                                                                  

___________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________   

          
      Dom. 03  giu                        3^ Edizione Costa dei Trabocchi    

                                                  Ortona  -  Diff.E 
                Partenza   ore 7.00 
 

      Dom. 10 giu    La Montagna si tinge di rosa 
TAM Abruzzo 
Alla scoperta del rapporto storico 
Donna –Montagna abruzzese 

 
      Dom.17 giu                           Cicloescursionismo nel PNALM 

Intersezionale CAI Pescara – Diff.TC 
Partenza ore 8.00 

      
     Dom. 24 giu                          Visita Giardino della Flora Appennenica 
                                                   Di Capracotta In collaborazione con  

l’Associazione “Il Nibbio” 
   
_______________________________________________________________ 

         

     Dom. 01 Lug.              Notturna Monte Greco (2285 n.) 
                              PNALM   -   Diff. EE 
                                            Partenza ore 00.00 
 

     Dom. 08  Lug.              Monte Velino (2487 n.) - Direttissima 
                              Parco Regionale Sirente Velino - Diff. EE 
                                            Intersezionale CAI Avezzano e CAI Sulmona 

Partenza      ore  6.30  
        
      Dom. 22  Lug.              Cima Murelle (2596 m.)  

 Parco della Majella  -   Diff. EE 
                                                   Intersezionale CAI Fara San Martino e Isernia 

                              Partenza ore 7.00 
                 

    _________________________________________________________________ 
 

      Dom. 05  ago.                                          Corno Grande (2912 m.) - Direttissima  

                                                   Intersezionale CAI Popoli - Diff.EEA 
    Parco Nazionale Gran Sasso Monti della Laga  
                                                   Partenza  ore 6.00      

         

     Sab   29  ?  Dom.  ?  lug.      Martian Trek 
                                                   Osservazione pianeta rosso 
                                                   Partenza  ore  21.00 
 
         



      Sab. 18 agosto                    VI^ Edizione Marcia per il Creato  
                                                   Celano-Castelvecchio Subequo 
 
      Dom. 26 ago               Traversata Mainarde  
    PNALM  -  Diff. EE 

                                            Intersezionale CAI Isernia - Partenza  ore 6.30  
     
________________________________________________________________ 

  
       27 Ago - 2 Set.             Settimana Verde - Dolomiti 

Trekking – Ferrate – Mountain Bike 
 

        Dom. 23  set.              Uscita micologica  
in collaborazione con  A.M.A. 
Associazione Micologica  Alfedena 
 

Dom.  30  sett.  Monte Miletto (2050 m.)  
Monti del Matese  -  Diff. EE 
Partenza   ore 7.30 
 

________________________________________________________________ 
 
        Dom.  07 ott.  Monte Marcolano  ( 1940 m.) 
    Rifugio Cicerana 
            PNALM  -  Diff. EE 
                                                   Intesezionale CAI  l’Aquila    

    Partenza  ore 6.30  
 

        Dom.  14 ott.  CAMMINA CAI 2018 
Sentiero del Ventennale 
Monte Arazecca – Monte Spinorotondo 

                                                   Intersezionale CAI Avezzano - Diff.EE   

    Partenza ore 8.00   
 
 

         Dom. 21  ott.              Monte Sirente  ( 2349 m.) 
                              Parco Regionale Sirente Velino - Diff.EE 
                                            Partenza ore  7.00 
 
Sab. 01 dic.  Cena  sociale  
 

   
    
         Eventi 2018 
 
    Studenti in vetta 

In collaborazione con Istituto di Istruzione Superiore 
Patini-Liberatore di Castel di Sangro 
 

    Pietre nere sul Lago Sofia – Gran Sasso   
                                                Esposizione di arte ambientale di Alberto Timossi  

 
Corso base di escursionismo 
Lezioni teoriche e pratiche di cartografia e orientamento, primo 
soccorso, equipaggiamento e materiali, meteorologia,  
sentieristica etc. 
 

       

 

 

 


