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CAl Fara San Martine

Festa della donna

E un grande piacers pubblicare per le donne & gliuomini e amane la montagna, guesto aig-
rio della nostra soda e amica Giusi Pitari per b “Festa delle donne”, Ritengo che Fapprocdo
delle donne verso la montagna sia un insegnaments che noi uemin dovremmo saper cogliers
anche per svvidinare in modo pii accogbente il mondo femminile ally nost rassociazione,

La montagna é donna

La montagna, b ver-
ta, ba valle, la roccia, s
i, ba cresta, sono so-
stantn di gemers femmni-
le che vemgoae dedinat
assieme al coragmio, lardo-
re ¢ il vigore attribuiti al
genere maschile, E non
basta camnbiare genere ai
TGN P&f Porane Lomo &

donna ai un pians ofizzon-

tale di confranto e rispetta,
La conguista di una monga-
gna siaccoppia con b
forza fisica, la competizio-

'__"-—-_'—:':ﬁ ne & losfidarsi che sono

caratteristiche maschili,
Eppire il mimers delle
donne in montagna ai-
menta, perché servono
anche determinazione,
tenacia e adattamento,
peculiarith tipiche delle
donne.

Le donne iscritte al CAl
d'Abmizzo sono pil di 1600
(gl vomin circa il doppic)
e il CALdi Fara San Mart-
o, di (i sono socia, ne
conta quash 5o (gl vuoemini
CIFCa 120, INS0mima Cincs
un rerzodegli merit &
donna

Ma non ¢ solo questions di
mumert. Un'escursione con
le donne, smussa gh angeli,
porta by sensibilith a beviga-
re la nuviderza, ba curlosits
a sooprire il micvo, rivela
Fabinudine alla frica, fa
sentire il sostarna delle
parcle & la deficatezza de
paszl. E pol ledonne e la

montAEna i parking, si
rispettans e & dicono che
altre i rmiscall serve la
testa, soprariueto quella.
Diando occorre stringere
denti, prendere dedsion
improvvise, adattars a
situazioni diverse, control-
Lare il disagio, lomare per
un ebiettive, affronrare
difficelth | le donne o
£ong, accanto agl womin,
Le donme & by montagma &
uniscono nella volonta di
shidare i fimits e di mipors)
inun mondoda poco aper-
to al genere femminile
Sarebbero tante le donne
montanare & alpiniete da
ricordare; domne che, nel
diffiale mondo dells mon-
tagna £ 000 inserie thni-
damente ricavandcei nel
rempo lospazio che a loro
spettava. Ma di questo
hanmo gid soritto inmeltd,
anche in occagione dell'8
ez,

A me place ricordare hutte
¢ soffermarmi sulle donne
cle ho incofiralo sub mon-
thabruzzesi. Con lors ho
scamblato spuardi complich
¢ parole interessanti. Le ho
viste pronte 4 usare utti
ezl becnolomcd, & soatta-
re foto bellizsime & poi 5l
anclie a stupiee it con
sucoubenti plarti di verta. Ci
siamo viste con occh o
i, ecchi hinalmente privi
delle prescaspaziond, delle
ingustizie, delle viclenze,
det rancon, degli sterectipl
chie ci appiccicano add oszo,

Sole noi, la montagna e le gior-
nate di liberts.

Sulle spalle salo il peso della
zalng, con tutto b che s deve
portare: dalls lampada frongale
al kit da ferrata, dal guscioanti-
vento alls precozza, dal GPS
alle barverie di Acambio. E pol
L peeticing segreto dove o
una spazzola per i capelli, op-
pure un fouled, un ressetto, un
piccolo specchio, un ricordo
Ao

Perché la montagna con le
donne &andhee questa,

E altro, Ly montagna visauea in
foad o lento en & solo esmarsho-
nisma oalpinians & anche
irnprend itoria al femminile:
denne ancorate al territorio che
V1 Investono con coragEie, lo
arricchiscone e contribukEcono
a non spopolarle. E di esempi
in Abnizzo oo ne song di s
cesso, Donne dedite alls pasto-
rizia, allartigianato, allane
casearia, donne gestnc di nfu-
gi, piccoli alberghi, trattorie.

Skamo qui, anche ogg, 4 rfcor
dara quante siamo ¢ che pos-
stamao cambiare il mondo in

meglic.

Vi salute conuna bellizsima
montagna che ha il nome fem-
minile di ACQUAVIVA ed
EVO0 DLMETosls sie sorgenti
di acqua e ks vita stessa,

Buon olte mareo, montagna
halla

Colliesl Pitar



