Domenica 18 marzo 2018

P.N.G.Sasso/Laga

Escursione su neve dal Rif.Ricotta,
per Vallestrina a Capo di Serre

(1600mt), proseguendo fino ad uno slargo sulla destra che indica il Rifugio

etk
Ricotta (1517mt) posizionato sui Coppi del Pacino che anticipano la Vallestrina
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adagiata sotto il Monte Meta e sopra la lunga dorsale rocciosa de “le Riparate”
che domina la valle di Capestrano. Risalita con lieve pendenza la Vallestrina
raggiungiamo il piano sotto Capo di Serre (1674mt).

Difficolta: EAI - Dislivello: 170mt - Durata: 4 ore - Lunghezza: km 9 a/r

Accompagnatori: Nino Finizio, Enzino Sorino, Francesco Sulpizio
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