CLUB ALPINO ITALIANO

Sezione di Valle Roveto
CAl Abruzzo

Via Porta Maggiore s.n.c. 67054 Civitella Roveto (AQ) valleroveto@cai.it

ESCURSIONE SOCIALE del giorno 10 GIUGNO 2018

Difficolta: E

MONTI ERNICI

Lty ”

Da Piano Sacramento di Morino

dislivello in salita e in discesa m. 700 circa

km totali 11,5 tempo complessivo 5 ore

Descrizione itinerario dal parcheggio Piano Sacramento m. 630 si sale per sentiero (Scalelle)
fino all’eremo di S. Maria del Cauto (m.1170), 2 ore; da qui al rifugio Tassiti (m.1230) per il
Fosso S. Maria 1 ora. Discesa per il sentiero n.10 all’area di sosta della Fossa (616 m) ed il
ritorno al posteggio (ore 1,30).

accompagnatore; FABIO BUSSI AE cell. 3290540193

EQUIPAGGIAMENTO pantaloni lunghi, guanti, berretto, crema solare, giacca a vento,
bastoncini telescopici, occhiali da sole. Scarponi solidi.




