Club Alpino Italiano

Sezione di Popoli .

URSIONIIMO

™ R

Domenica 16 settembre 2018

Monte Amaro di Opi (PNALM)

Dopo un tratto di sterrata che parte dal parcheggio della vecchia segheria, quota 1080 m, e
che fiancheqgagia il torrente Fondillo, dopo 20 minuti ca. si giunge ad un ponticello; lo si
attraversa e dopo circa 350 m, in direzione opposta a quella parcorsa sulla sterrata, si arriva
allimbocco del sentiero F1. Questo & I'unico sentiero, ben segnato, e lo si seguira sino alla
vetta del Monte Amaro di Opi. La salita & subito ripida e si passa attraverso un fitto bosco di
faggi, la cui uscita & pesta all'incirca a quota 1600 m, sotto un roccione. Percorrendo sempre il
ben segnato F1, dopo un breve tratto pianeggiante si giunge ad un’altra ripida salita che porta
a gquota 1800 m (anticima). Da qui si perde leggermente quota per poi risalire sino alla quota
1862 m del Monte Amaro di Opi. La vetta & molto panoramica e si possono ammirare la Val
Fondillo, il monte Marsicano a nord, il monte Dubbio a ovest, la Serra del Gravare a sud ed il
monte Greco ad est. Dall'uscita dal bosco e sino alla vetta vi sara la possibilita di

avvistamento di camosci e di altra fauna selvatica.

Difficolta: E - dislivello 850 m ca.

Durata: 5 ore ca.

Accompagnatori: Carle Diodati (ANE); Andrea Lattanzio (ASE)

Equipaggiamento: Abbigliamento tecnico da escursionismo, scarponcini da trekking, bastoncini telescopici,
giacca antivento, pile, guanti, copricapo, crema solare ed occhiali da sole, pranzo al sacco, acqua almeno 1,5 litri.
Raduno e partenza: Popoli, P.zza Paolini, ore 7:00 (spostamento in auto proprie).

Iscrizione entro Sabato 15 settembre ore 12:00 ai numeri di cellulare riporati in basso.
IMPORTANTE: i NON SOCI CAl dovranno fornire all’atto dell’iserizione nome, cognome, data di nascita,

indirizzo di residenza e numero cellulare per la stipula dell’assicurazione obbligatoria (pari a 7 €).

Info ed iscrizioni: Carlo: 3487058837 / Andrea: 3393407632




