attivita

2019

DOMENICA AVEZZAND

Con le “ciaspole”

da BISEGNA a TERRAEGNA 179,

GRUPPO MONTUOSO: PARCO NAZIONALE D’ABRUZZO L.E M.

VALLE 2014
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o+ QNI
y MONTAG
“C [

g’

ore 07.45 - RITROVO a PESCINA - Piazza Mazzarino -«
trasferimento con mezzi propri
W a BISEGNA

ol A AL eSS ore 08,15 BISEGNA - inizio escursione -
' —w—me=0re 10,30 ARRIVOATERRAEGNA
) A . _,44_.; sosta e colazione al sacco
g - =" ore 11,00 RIPARTENZA
ore 12.30 ARRIVO A BISEGNA
fine escursione

TERMINE ISCRIZIONE

NON SOCI - venerdi 25 gennaio 2019 - ore 19
SOCI - sabato 26 gennaio 2019 - ore 19
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PREPARAZIONE FISICA

COORDINATORE: e
Consiglio Direttivo NOTESUL \ DIFFICOLTA

CAl “Valle del Giovenco”328.9212511 PYyYaz= EQUIPAGGIAMENTO:

FSCURSIONE 4 ORE 8k -
POSSONO PARTECIPARE ANCHE NON SOCI CAl p— : mxﬁ%%ﬁﬂ?ﬂr?nﬂ%%kq ﬁl{fmsm1

rrevia iscrizione (nome-cognome e data dinascita) presso | COORDINATORI SI RISERVANO LA FACOLTA DI PICCOLO KIT PRONTO SOCCORSO INDIVIDUALE
a Sede Sociale e versamento della quota assicurativa* MODIFICARE LITINERARIO O ANNULLARE

TEMPO DI LUNGHEZZA
PERCORRENZA PERCORSO

obbligatoria individuale di € 10,00 L'ESCURSIONE IN CASO DI MALTEMPO BASTONCINI TELESCOPICI - CIASPOLE

C.A.L Sezione di Avezzano - C.P. 284 - Via Mazzini, 32 /67051 AVEZZANO (AQ)

333.5720691 - www.caiavezzano.it - avezzano@cai.it F C.A.l Avezzano
SOTTOSEZIONI: CAl ROSCIOLO - CAl VALLE DEL GIOVENCO - CAl LUCO DEI MARSI (Lucus Angitiae)

Avezzano, 23 gennaio 2019
il presidente Antonio DiPalma



