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turale Regi’unale i Punta Adern

La Riserva naturale guidata Punta Aderci (o Punta d'Erce) & un'area naturale protetta dell'Abruzzo, istituita nel 1998. Occupa un'area di 285 ettari, compre-
si interamente nel comune di Vasto. 5i estende lungo la costa adriatica a Nord del porto di Vasto, fino ad arrivare alla foce del fiume Sinello, dove e possibile
incontrare |'unico bosco di latifoglie della riserva.Nella riserva, la zona pianeggiante appare maggiormente antropizzata; il paesaggio agricolo & di tipo tradi-
zionale, con ampi vigneti, oliveti e appezzamenti coltivati prevalentemente a graminacee. L'area di maggiore interesse naturalistico e costituita dalla spiaggia
di Punta Penna. Il promontorio di Punta Aderci (26 m s.l.m.) caratterizza I'intera area offrendo una visuale a 360" su tutta la riserva, Da Punta Aderci lo sguar-
do pud spaziare sul Parco Nazionale della Majella e, al tramonto in condizioni di buona visibilita, sul Parco Nazionale del Gran Sasso.
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it . e A cura di Francesco Sulpizio AE
Programma:

iﬂ?e 8, uu, ritrovo presso la Sede CAl - Ore 8,15: partenza per Vasto - Ore 9,30: inizio escursione .

Difficolta: T - Dislivello 100mt - Durata: ore 4 - Lungheua km ﬂmn:a__

-~ Adefcie sn:end[amu verso la plccn!a spiaggia senza raggiungerla Proseguiamo versu ovest per Cnntrada
~liamo ad est versoiil prumnntnrm di Mottagrossa e scendiamo verso I'area di parcheggio della Spiaggia di Muttagms
. Una- breve sosta per poi prnsegmre verso sud/est lungo la battigia sassosa e ﬁnn a ragglungere Ia Spiaggia di Punta ]
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-5 Ader::i dﬂ‘u"E consumeremo il pranzo al sacco. Risaliamo il Promontorio con sp!endlm aff-ElCl:l ﬁu‘f t:‘ahﬂc::n sulla costa a
L nord e verso la spiaggia dei Ltbernm a cui scendiamu ripercorrendo un trattn della l:arrarema fatta ad inizio es:;ursm- =

o

e Jr ne. Scesi al mare percorfiamo prima un tratto sassoso sutto la sug;gesriva costa a strapiuml;ln di arenarra e poi la lunga - =%
~spiaggia sabbiosa di Punta Pén na.e fino al Gentro visite della Riserva. Dopo la sosta percurrfamu il sentiero chesi snnda ol
-lungo una pass&relka dilegno'tra le dune SabthE-& risaliamo il costone fino.a ragg;ungere il pan:heggm lntEITl‘IEdIE}'Es.
pmseguendu lungo Ia strada-asfaltata, raggiu ngmmb le guto parcheggiate atl‘mgressn delta Hlser\ra

- ¥ W
o=y ’ .-“‘ 1
.

'l\.L

._' ,‘ ph®
o SRR

e

J-'n.

X e -
ol il

3=



