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Le Gole del Salinello sono un’area naturale protetta a tutela delle profonde gole create dallo scorrere del fiume Salinello, tra i monti 
Foltrone e Girella, anche detti Monti Gemelli, che, nei millenni, ha saputo cesellare panorami di incontaminata bellezza ed  itinerari 
escursionistici di inenarrabile fascino, caratterizzati da sorgenti, cascate, ruscelli e laghetti. 
L’enorme canyon è costellato di grotte di origine carsica, alcune abitate sin dal paleolitico superiore, circa 10.000 anni a.C. 
 
Percorso: Ripe di Civitella (590 m), Grotta Sant’Angelo (507 m), cascata “Lu Cacchéme” (530 m), torrente Il Salinello, bivio per Eremo di San Francesco (726 
m), bivio di quota 810 m, Ripe di Civitella (590 m). 
Difficoltà: E       Dislivello: 450 m       Lunghezza: 10 Km      Tempo di percorrenza: 4,30 ore (escluso soste) 
Attraversamento di 10 guadi: si richiedono bastoncini, scarponi alti alla caviglia, calzettoni di ricambio ed equipaggiamento adatto 

L’escursione è aperta ai soci in regola con il tesseramento dell’anno in corso. I non soci 
sono ammessi  previa stipula  dell'assicurazione (€ 10,00). Come da regolamento è 
obbligatoria l’iscrizione   entro   venerdì 10 maggio a Carlo tel. 347 6720470 – Gloria 366 
3307221 

 
Ritrovo dei partecipanti alle ore 7:00 di domenica 12 maggio presso il parcheggio di Via 

Anello a Guardiagrele 
                                   

Mezzo di trasporto: auto proprie  

Presentazione escursione, proiezione diapositive ed altro ancora…. venerdì 10 maggio alle ore 21:30 presso la sede in 

Via Occidentale – Guardiagrele (ex Pretura) 


