“Monte Greco e Monti della Meta”
... dagli Altipiani Maggieri alla Meta .. ..

1978

Sabato 29 Giugno 2019

PARTENIA: Parcheggio Viletta Barrea ARRIVD: Monte Greeo (mt.2 285)

Tipo di ITINERARID: A/R Lunghezza PERCORSD: Km 12,00 circa
DISLIVELLL: 4 mt. 1380, ¥ mt 11380 Tempo STIMATO: 430 h (soste escluse)
SENTIERI- - Cartogralia: 1.G.M. 1:25.000 Pernofiamentio: Con Tenda personale

Parenza: Parcheggio multipianc di Atessa ore 5.00 - Parcheggio Villetta Barrea ore 6.45

Grado di DIFFICOLTA: EE

... nel pomeriggio, trasferimento in localita Piana Campitelli di Alfedena, perncttamento in tenda in
prossimita dell'area attrezzata (necessano aflrezzatura da campeggio: tenda, sacco a pelo,

lampade e occorrente personale per la notte); pranzo e cena al sacco.

Sabato 30 Giugno 2019

PARTENIA: Piana Campitelli {mt. 1445) ARRIVO: Monte La Meta (mt. 2.245)
Tipo di ITINERARIO: Anelio Lungherza PERCORSO: Km 12,00 circa
DISLIVELLL: 4 mt. 800, ¥ mt. 800 Tempo STIMATO: 430 h  (soste escluse)
SENTIERI: - (arfografia: 1.G.M. 1:25.000 Pernotlamento: Mon Previsto

Panenta: Piana Campitelli ore 8.15 ...

Grado di DIFFICOLTA: EE

M.B. mella sceita alla parecipazione, al fine di evitare probdematiche df natwra fisica e di salute, valutare anentamente || grado o
difficolta con le proprie capacita ¢ preparazione/condizioni consuitandosi con gli accompagnatori &fo capogita dell’escursione,



Le escursioni possono essere effettuate singolarmente (solo il
29 giugno o solo il 30 giugno) rispettando tassativamente
Iorario e il luogo di partenza.

Iscrizioni entro le ore 12,00 del 28 Giugne 2019 presse la mercena “Faienza” in ¢.so Vittono Emanusie |

di Atessa, allindinzzo mail atessaf@calit o presso la seda in Ve dalle Rimembranze di Alessa (giovedi 27
giugne dalle 20,30 aile 22,00).

Descrizione/Nole: Luscita si svolge in due giomi pernottando in tenda sul pianoro in localith Piana
Campitelll di Afedena; il 28 giugno si parte dal parcheggio in direzione Villeffa Bamea (500 mf, dopo if
portaddiga del lago df Bamaa. Al rtomo dal Monle Greco, rasfenmento in aulo in focalta Plana Campilal
per il parnotlo. Domenica 30 giugna salita al Monte Mela e discesa lungo fa Val Pagana,

Abbigliamento & maleriali Individnali indispensabili: Scaponcin da Trekking,  abbigliamento per
ascursiona df tipo EE (parntaloni lunghi, maglioncing, giacca a vanto, cappelio, profazioni per sola a piogagia),
SOgUE, COIEZIONS, pranzo e cana al sacco.

Mezzo di Trasporie: Auto Propria (si consiglia oi oltimizzare | posti auto con nmborso pro-capite o € 10,00)

Escursione riservata esclusivamente ai soci C.A.L

Accompagnatore/Coordinatore:  Alessandro (339-5703997) GiNO (333-1517295)

M.B. mells scelta alla partecipazione, al fine di evitare problematiche di natura fisica & di salute, valutare attentamente il grado di
difficolitd con le proprie capacith e preparazione/condizioni consuitandosi con gh accompagnatori efo capogita dell'escursione.



