Ma nessuno potia mai
ieadere le espevienze che
sono e umangono noste” .

Talten Bonaltc

. CONTATTI

PRESIDENTE:
Renzo Perino - 339 579823

~ DIRETTIVO:

Sandro Cardone - 380 2129398
Giulia Modesti - 347 7128945
Manolo Pierannunzio - 371 1195997
Maria Scocchia - 339 111 3609

GRUPPO MTB:
Maurizio Scardetta - 338 6698929

GRUPPO GROTTE;
Arnaldo Galante - 3805812070
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PROGRAMMA
ATTIVITA 2021




Progeamme delle \iiivie)

Wavezo

Domenica 28 - Clagpolata al Monte di Mezzo
(Monti della Laga) - 2155m slm
Partenea; Diga del Rie Fucing (AQ) - 1361 m slm
Tempo di percorrenza; & oo
Difficolta: EA!
Dislivello: £40m
Referenti: Sandro Cardone, Giulia Modaesti

\prile

Domenica 18 - Manutenzione del sentieri:
Acquasanta - Sorgenti del Fino
Partenza: Arzitn

Referenti: Sandro Cardone, Giulia Modest|

\aggio

Bomenica 9 - *Pedalando tra i faggi™
a cura del gruppo MTH CAI Arsita
Referenti: Maurizo Scardetta

Domenica 16 - Manutenzione dei sentieri:
Gole dell’Inferno Spaccato
Partenza:; Arsita
Referenti: Sandro Cardone, Giulia Modesti

Doumenica 23 - Grotta Sant'Angelo ¢ Gole del Salinello
Liseite introduttive afla spelealopia
a cura del gruppo grotte CAl Arsita
Refierenti: Arnalds Galante

LplUgnon

Domenica 27 - “Passeggiando tra | faggl™ XIV edizione
Partenza: Arsita loe. Santa Maria del Popgio
{ Agr. Scaricazale)
Tempo di percorrenza; 3 ore
Difficolta: &
Distivello: 450m
Referent!: Sandro Cardone, Giulla Modesti

[ wgtio
Vienerdl 02 - “MAGS EXPERIENCE™

a cura del gruppo MTE del CAT Arsita
Referenti: Maurizip Scardetta, Moreno Agnellini

Domenica 18 - Monte Corva dalla Val Chiarino - 2533m slm
Partenza: Moline Cappelli {Ovtalana) - 1262m sim
Tempo di percorrenza; 7 ore
Difficoltd: E E (Bscursianistico)
Dislivello: 1130m
Referenti: Sandro Cardone, Glulia Modest|

2021

\@osto

Domenica 01 - Monte Coppe (Gran Sasso) 1992m slm,
in ricorde dell’amico Massimiliane Clotti
Partenza; Fonte Verica (AQ) - 1632m sim
Tempa di percorrenza: 4 ore
Difficolti: B Esursionisrico)
Dislivello: 260m
Referenti: Renzo Perino, Manele Plerannunzio

Settembre

Domenica 12 - Monte Macellaro (Majella) - 2636m slm
Parterza: Forte df Nunzio (Proo Sen Leonardo)
(A} = 1258m sim
Tempo dl percorrenza: 7 are
Difficolta; EE
Dislvella: 1400m
Keferenti: Glovanni Orsind, Giulia Modesti
Domenica 18- Anello Grande del Monte Genzana in MTB
o cura del gruppo MTH CAI Arsita

()itobre

Domenica 17 - Cascata della Cavata (Monti della Laga)
Partenza: Pinzsaie del Ceppo (TE)
Tempe di percorrenea: 5 ane
Difficolti: E (Ezcursianistica)

Dislivello: 660
Heferenti: Maria Scocchia, Manolo Pierannunzio

Domenica 24 - Anello dei 5 borghi In MTR
a cura del gruppo MTHB CAI Arsita
Referenti: Maurizio Scardetta, Moreno Agnellini

Novembre

Domenica 7 - Escursione al fondo della Salsa e Castagnata
Partenza: Colle Rusrico {Casredly - TE)
Tempo di percorrenzat 2 one
Difficoltd: E (Escursionistica)
Dislivello; 250m sim
Referentl: Sandro Cardone, Renzo Pering

[ieembre

Cena Soctale - Il luogo verrd comunicato anzitempo,

o
A\vwisoe
Il programma relative a cinscuna escursione verrd comunicato anzitempo

via Whatsapp, Facebool, in relazione alle disposizioni vigent] in materia di contenimento

della pandemia da COVID - 19, Invitiame pertanto socl e non socl ad attenersi alle comunicazioni
che verranno di volta in volta riferite dal Direttivo CAl Arsita.

Per informazioni sul tesseramento 2021 contattare | membri del Direttivo CAL Arsita (sezione contatti).
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