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Cari Soci ed Amici,

ecco il programma delle attivita 2024 della Sezione di Popoli e della
Sottosezione di Torre de’ Passeri che é stato elaborato sulla base dei
numerosi spunti emersi, durante I’anno appena trascorso, nelle escur-
sioni, nelle attivita di manutenzione e nei rapporti con enti ed associa-
zioni amiche. Anche nella programmazione 2024, sono state inserite un
buon numero di interessanti e belle escursioni di difficolta bassa/media
volte si a favorire la piti ampia partecipazione dei soci ma soprattutto la
conoscenza della storia, della cultura e dell’ambiente del nostro meravi-
glioso territorio. Nel corso dell’anno sono previste diverse escursioni
intersezionali che rafforzano, anno dopo anno, il legame di fratellanza
che unisce i soci del Club Alpino Italiano. Abbiamo un bel gruppo di soci
manutentori che svolge un encomiabile lavoro nella realizzazione e
manutenzione di itinerari che costituiscono, in alcuni casi, un patrimonio
unico che cercheremo di valorizzare anche al di fuori della sfera locale.

Il programma 2024 é sotto i vostri, ora sta a voi tutti prendere scarponi
e zaino per attuarlo al meglio con la vostra partecipazione.

“Buona Montagna”! Claudio Di Gregorio
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PROGRAMMA ATTIVITA 2024
Sezione di Popoli
e Sottosezione di Torre de’ Passeri

1 gennaio: Eremo di S. Bartolomeo in Legio da De-
contra (D. Di Febbo, G. Mangino) - E

7 gennaio: Ciaspolata dell’Epifania (localita secon-
do innevamento — C. Diodati) - EAl

21 gennaio: Ciaspolata nel Parco della Maiella
(localita secondo innevamento <I.s.i.> — D. Di
Benedetto, O. Mattei) - EAl

4 febbraio: Ciaspolata al Monte Genzana (I.s.i.— C.
Di Loreto, G. Mangino) - EAI

16 febbraio: "M’lllumino di Meno" Giornata Nazio-
nale del Risparmio Energetico e degli Stili di Vita
Sostenibili (C. Di Gregorio) - E

18 febbraio: Ciaspolata nel Parco del Gran Sasso
(l.s.i. — C. Diodati, L. Mariani) - EAI

23 febbraio: Incontro sulla Meteorologia applicata
all'escursionismo (T. Di Fiore)

3 marzo: Anello del Vallone di Cretarola (C. Di Gre-
gorio, A. Lattanzio) - EAI (s.i.)/E

23 marzo: Alle giornate del FAI con il CAl (C. Di
Gregorio, B. Di Francescantonio) - E

7 aprile: Cicloescursione di primavera (C. Salvatore,
0. Mattei) - TC/MC

14 aprile: Anello di Colle Acquare — Monte Cor-
nacchia da S. Benedetto in Perillis (C. Di Grego-
rio, S. Di Bernardo) - E

21 aprile: Forca Resuni per la val Fondillo. Interse-
zionale con CAl Napoli (C. Diodati) - EE

28 aprile: Traversata di Monte Urano e visita bor-
go in collaborazione con Pro Loco Castel di leri
(C. Di Gregorio, G. Ruscitti) - E

1 maggio: 43° Marcia dell’Amicizia (C. Di Loreto, O.
Mattei, B. Di Francescantonio) - E

3-5 maggio: Luoghi della Battaglia di Montecassi-
no. Intersezionale con CAl Cassino, Sassuolo,
Colleferro (C. Diodati) — E
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12 maggio: Cascata del Vitello d’Oro e visita capta-
zioni delle sorgenti (A. Lattanzio, O. Mattei) - E

19 maggio: Monte Gorzano per la Valle delle Cento
Fonti (D. Di Benedetto, B. Di Francescantonio) — EE

26 maggio: Monte Amaro di Opi. Intersezionale con
CAl Napoli, Salerno, Castellammare (C. Diodati) — EE

2 giugno: 38° Escursione a Monte Rotondo
“Monna”/Rifugio Monte Corvo— Festa della Se-
zione di Popoli- EE/E

9 giugno: 12° Edizione ”In CAMMINO nei PARCHI” (C.
Diodati) - E

16 giugno: “La Montagna si Tinge di Rosa” - TAM
Abruzzo (C. Salvatore, O. Mattei) - E

23 giugno: Giornata Nazionale Sentiero Italia (SICAI)
2024 (C. Diodati, C. Di Gregorio) - E

30 giugno: Monte Sirente (C. Di Loreto, O. Mattei) -
EE

6-7 luglio: Weekend sui Sibillini. Gole dell’Infernaccio
e Lago di Pilato (A. Lattanzio) — E/EE

20-21 luglio: Notturna a Monte Amaro (C. Diodati, G.
Mangino) — EE

28 luglio: Pizzo d'Intermesoli (C. Diodati, C. Salvatore,
O. Mattei) — EE

31 luglio: 1954-2024: 70° della prima scalata al K2.
Proiezione film "ITALIA K2"

11 agosto: Escursione al tramonto e cena sotto le
stelle (C. Di Gregorio, A . Lattanzio) — E

25 agosto: Valle del Venacquaro (0. Mattei, D. Di Be-
nedetto) — EE

1 settembre: Sul versante occidentale della Maiella.
Intersezionale con CAl Napoli (C. Diodati) - EE

8 settembre: Grotta Sant’Angelo - Lama dei Peligni
(A. Lattanzio) — EE

15 settembre: Monte Velino dai Piani di Pezza e Rifu-
gio Sebastiani (C. Diodati, D. Di Benedetto) — EE

SI P08 - Popoli — Ofena

SEZIONE DI POPOLI
1985

22 settembre: 3° Escursione a Mandra Murata (C. Di
Loreto, D. Di Giambattista) — EE

28 settembre: | bramiti di Monte Rapina al tramonto
(C. Di Gregorio) — E

6 ottobre: Anello di Monte Etra (O. Mattei, A. Roma-
no)-E

13 ottobre: Monte Meta. Intersezionale con CAl Na-
poli, Salerno, Castellammare (C. Diodati) — EE

20 ottobre: Passeggiando tra i Faggi: Gole dell'Infer-
no Spaccato e sorgenti del fiume Fino. CAl Arsita
(C. Di Gregorio) — E/EE

27 ottobre: Escursione tra i castagneti (C. Salvatore,
O. Mattei) — E

1-3 novembre: Weekend escursionistico a Capri (C.
Di Gregorio, C. Diodati) — E

10 novembre: Sul Regio Tratturo. Intersezionale con
CAl Ortona ed in collaborazione con Pro Loco Col-
lepietro (C. Di Gregorio) — E

1 dicembre: Escursione di chiusura e pranzo sociale
(C. Di Gregorio, G. Mangino) - E

CLASSIFICAZIONE ESCURSIONI E CICLOESCURSIONI SULLA
BASE DELLE DIFFICOLTA
Circolare CAI n. 22/2021 del 24/12/2021

T: Turistico

E: Escursionistico

EE: Escursionisti Esperti
EEA: Escursionisti Esperti con Attrezzature
EAI: Escursionismo in Ambiente Innevato
TC: Turistico, capacita ciclistica di base
MC: Cicloescursionisti di Media Capacita tecnica

Inquadra il QR Code

| programmi dettagliati di ciascuna escursione, ogni
eventuale variazione nonché ulteriori attivita non pre-
senti in questo Programma, verranno comunicati
attraverso locandine, gruppo WhatsApp della Sezio-
ne, sito web e Facebook.




