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Programma di attivita della Sottosezione CAI Pietracamela

Anno 2024

18 febbraio SCIALPINISMO SULLA LAGA

16 marzo

17 marzo

19 maggio

Intersezionale con il CAI di Isola del G. Sasso.

Diretrori di escursione: Luca Mazzoleni 333/2324474, Christian
Meneri.

SICUREZZA IN MONTAGNA con la Guida Alpina.

Giornata dedicata alla progressione in ambiente innevato, a prove
di caduta e trattenuta, all’uso di ancoraggi su neve, alla
progressione in cordata, alluso dellattrezzatura antivalanga
(dispositivo ARTVA, pala e sonda).

Coordinatore: Vassili Bosi (Guida Alpina) 333/4669685

SCIALPINISMO AL GRAN SASSO
Intersezionale con il CAI di Isola del G. Sasso.

Direttori di escursione: Luca Mazzoleni 333/2324474, Christian
Menei.

ESCURSIONE A M. PIZZITELLO (2221m) — M. DI MEZZO DEL
SEVO (2138m)

Anello da Macchie Piane, per le Sette Fonti, Costa Solagna.
Difficolta: EE, dislivello 1000m.

Direttori di escursione: Michele Tagliacozzo 348/2600142, Stella
Conte 338/1617390



23 giugno

30 giugno

12-14 Luglio

26-28 Luglio

15 settembre

ESCURSIONE AL MONTE TERMINILLO (Monti Reatini)
Intersezionale con il CAI di Isola del G. Sasso.
Difficolta: EF

Direttori di escursione: Andrea Bollati 348/7906341, Christian

Meneri.

ESCURSIONE A CIMA LEPRI (Monti della Laga)

Da S. Martino per il Peschio Palombo e Pié di Prete, discesa per il
Vado di Annibale e Cavallo di Voceto. Difficolta: E, dislivello:
1350 m

Direttore escursione: Maurizio Sciortino 329/5396779

ULTRA TRAIL DEL GRAN SASSO
Gare a diversi livelli
Per informazioni e adesioni consultare il sito

https.;/www.ultratrailgransasso.it/

FESTIVAL DELL’ARRAMPICATA A PIETRACAMELA

A cura dell’Associazione Sportiva “Mondi Verticali”, con il
sostegno della Sott.ne CAI Pietracamela.

Per informazioni: info.mondiverticali@gmail. com

ANELLO DEL, MONTE MORRONE (Parco Naz. Della Maiella)
Partenza da Rocca Caramanico. Difficolta: E, dislivello: 1200 m

Direttori di escursione: Michele Tagliacozzo 348/2600142, Jacopo
Pietrinferni


https://www.ultratrailgransasso.it/
mailto:info.mondiverticali@gmail.com

22 settembre

29 settembre

6 ottobre

22 Ottobre

20 Ottobre

ESCURSIONE AL PIZZO INTERMESOLI (Gran Sasso)

Traversata dell’Intermesoli con partenza da Prati di Tivo e arrivo
a Pietracamela. Difficolta: EE, dislivello: 1500 m

Direttore di escursione: Andrea Di Giosia 340/8029669

ESCURSIONE SPELEOLOGICA IN MATESE
Difficolza: F.

Coordinatrice: Betta Preziosi 328/3122475

ESCURSIONE AL MONTE LA GALLINOLA (Matese)

Intersezionale con il CAI di Palestrina

Traversata dal Lago del Matese al Rif. Santa Maria per la Fonte
Esule, Punta Giulia, Piano della Corte e il Rif di Monte
Orso. Difficolta: EE, dislivello: 1000 m,

Direttori di escursione: Michele Tagliacozzo 348/2600142, D.
Mocci

ESCURSIONE IN MTB: ANELLO DEL CANYON DELLO
SCOPPATURO (Gran Sasso)

Difficolta: MC. Distanza: 31 km. Dislivello: 800 m.
Coordinatore: Massimiliano Chiacchierini 346/2257314

TRAVERSATA DEL MONTE REDENTORE (Monti Sibillini)
Intersezionale, con il CAI di Frascati.

Escursione, da Forca di Presta a Forca Viola, per il Vettoretto,
Cima del Lago, Cima del Redentore, Cima dell’Osservatorio,
Quarto S. Lorenzo.

Difficolta: EE, dislivello: 1300 m

Diretrori di escursione: Andrea Bollati 348/7906341, Massimo
Marconi



10 novembre ESCURSIONE AL MONTE al MONTE BOLZA E CIMA DI
MONTE BOLZA (Gran Sasso)

Intersezionale con il CAI di Palestrina.

Anello da Castel del Monte per la Costa del Cavone e la Cresta
sud, la Sella di San Cristoforo e 1l Canyon Scoppaturo.

Difficolta EE, dislivello: 650 m

Direttori di escursione: Michele Tagliacozzo 348/2600142, D.
Mocci

Accettate con spirito di collaborazione i suggerimenti dati dai conduttori dell'escursione:

restate uniti alla comitiva di cui fate parte, evitate di allontanarvi e di fare ritardi inutili. Evitate
percorsi diversi da quelli stabiliti e non create situazioni difficili per Ia vostra e altrui incolumita.
Non siate troppo esigenti. Si ricorda che gli orari per le escursioni, eventuali variazioni, spostamenti
e quant altro, verranno sempre confermati in loco. I partecipanti sono pertanto invitati ad attenersi
scrupolosamente a quanto riportato nel seguente programma e a quanto comunicato dai conduttori
durante lo svolgimento della gita.



