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SEZIONE DI POPOLI 

Consiglio Direttivo  
Claudio Di Gregorio — Presidente 

Carlo Diodati - Vice Presidente 
Donato Di Benedetto —Segretario 

Biagio Di Francescantonio —Tesoriere 
Camillo Di Loreto 
Cristina Salvatore 

Davide Piccioli 
Luca Mariani 

Venanzio Golini 

CAI Sottosezione di Torre de’ Passeri 
Giovanni Mangino — Reggente  

Sezione di POPOLI 
e Sottosezione di  

TORRE DE’ PASSERI 

Sottosezione di Torre de’ Passeri 
P.zza Kennedy, 38 

65029 Torre de’ Passeri (PE) 

Per Informazioni:  
G. Mangino 3351438050, D. Di Febbo 3458328639 

Cari Soci ed Amici, 
nel 2025 ci apprestiamo a soffiare su una torta con ben 40 candeline. 
Era il 30 novembre 1985 quando il Consiglio Centrale del CAI ratificò la 
costituzione della Sezione di Popoli, nata su iniziativa del “Gruppo CAI 
Popoli” all’epoca in seno alla Sezione di Sulmona. In realtà, la memoria 
storica ci racconta che quella del 1985 fu la ricostituzione dell’associa-
zione, già presente a Popoli nel corso del ventennio e fino alla catastrofe 
bellica. Per celebrare al meglio il nostro anniversario, il programma 
2025 della Sezione di Popoli e della Sottosezione di Torre de’ Passeri si 
presenta molto ricco di attività. Mi preme segnalare la celebrazione del 
30° anno dalla fondazione del “Parco Nazionale Gran Sasso e Monti 
della Laga” che interesserà direttamente le Sezioni dei suoi 11 Distretti 
nonché i fine settimana del 25 aprile e del 6 luglio che coinvolgeranno 
Sezioni amiche giunte al prestigioso traguardo dell’anniversario pluride-
cennale (30, 40 e 50 anni). In realtà tutti gli eventi in programma meri-
terebbero qualche parola di commento ma per brevità di questi spazi 
sarà più bello viverli direttamente da partecipi protagonisti. 
Nel corso dell’anno proseguirà la cura della sentieristica vecchia e nuo-
va del nostro meraviglioso territorio. E’ un importante ed impegnativo 
lavoro che mira alla valorizzazione dell’offerta escursionistica a “Km 0”, 
nel quale tutti noi soci siamo coinvolti. 
Sono certo che la lettura di questo programma infonderà in voi spunti di 
interesse e curiosità per “excurrĕre” insieme a noi.  Andiamo?! 
“Buona Montagna”!   Claudio Di Gregorio 



 

 

14 Settembre: 4a Escursione a Mandra Murata (C. Di 
Loreto, D. Di Giambattista) – EE 

21 Settembre: 30 Anni nel Parco del Gran Sasso La-
ga. Distretto: Alte vette (C. Salvatore) - E 

21 Settembre: RAM Rifugi Aperti del Mediterraneo —E 
28 Settembre: Anello di Serra Monte Canzoni e La 

Navetta (R. Barrasso)  – EE 
2-6 Ottobre: Sicilia - Trekking dell'Etna - E/EE 
12 Ottobre: Monte Greco. Intersezionale con CAI Ca-

stellammare di Stabia, Salerno (C. Diodati) – EE 
19 Ottobre: 30 Anni nel Parco del Gran Sasso Laga. 

Distretto: Valle Siciliana (D. Di Benedetto) - E 
26 Ottobre: Pizzo Deta (B. Di Francescantonio) – E 
2 Novembre: 30 Anni nel Parco del Gran Sasso Laga. 

Distretto: Via del Sale (D. Di Benedetto) - E 
9 Novembre: Monte Picca (M. Di Gregorio)  – E 
16 Novembre: 30 Anni nel Parco del Gran Sasso La-

ga. Distretto: Sorgenti del Tronto (B. Di France-
scantonio) - E 

29-30 Novembre: Celebrazione del 40° Anniversario 
della Sezione di Popoli 

 
CLASSIFICAZIONE ESCURSIONI E CICLOESCURSIONI SULLA 

BASE DELLE DIFFICOLTÀ 
Circolare CAI n. 22/2021 del 24/12/2021 

T: Turistico  Inquadra il QR Code 

E: Escursionistico 

EE: Escursionisti Esperti 

EEA: Escursionisti Esperti con Attrezzature 

EAI: Escursionismo in Ambiente Innevato  

TC: Turistico, capacità ciclistica di base 

MC: Cicloescursionisti di Media Capacità tecnica 

 
I programmi dettagliati di ciascuna escursione, ogni 

eventuale variazione nonché ulteriori attività non pre-
senti in questo Programma, verranno comunicati 

attraverso locandine, gruppo WhatsApp della Sezio-
ne, sito web e Facebook. 

 
PROGRAMMA ATTIVITÀ 2025 

Sezione di Popoli  
e Sottosezione di Torre de’ Passeri 

1 Gennaio: Eremo di S. Bartolomeo in Legio da De-
contra (D. Di Febbo, G. Mangino) - E 

5 Gennaio — 9 Febbraio: Ciaspolate ‘NDO STA LA 
NEVE! in località e date secondo innevamento—
EAI 

16 Febbraio: "M’Illumino di Meno" Giornata Nazio-
nale del Risparmio Energetico e degli Stili di Vita 
Sostenibili (C. Di Gregorio) - E 

23 Febbraio: Monte Marrone da Castelnuovo al 
Volturno. Intersezionale con CAI Castellammare 
di Stabia, Avellino, Benevento (C. Diodati) - EAI 

2 Marzo: Goriano Sicoli—Le Serre—Bosco Cerro (G. 
Ruscitti) - E 

9 Marzo: 30 Anni nel Parco del Gran Sasso Laga. 
Distretto: Tra i due Regni (C. Di Gregorio) - E 

16 Marzo: Le vie dell'Acqua. Cicloescursione verso 
la primavera (C. Salvatore) - TC/MC 

22 Marzo: Alle giornate del FAI con il CAI (C. Di 
Gregorio) - E 

23 Marzo: Serra Sparvera da Piana delle Cinque 
Miglia. Intersezionale con CAI Castellammare di 
Stabia, Avellino (C. Diodati) - EAI 

30 Marzo: Gole di Pennadomo, borgo Buonanotte 
e traversata di Monte Vecchio (A. Romano) - E 

6 Aprile: 30 Anni nel Parco del Gran Sasso Laga. 
Distretto: Strada Maestra (D. Di Benedetto) - E 

13 Aprile: Monte Cavallo da Prati di Mezzo. Inter-
sezionale con CAI Castellammare di Stabia, Na-
poli (C. Diodati) - EAI 

25-27 Aprile: "Le Nostre Storie" Weekend interse-
zionale nel Parco della Maiella con CAI Cassino, 
Sassuolo, Gioia del Colle (C. Diodati) - E 

1 Maggio: 44a Marcia dell’Amicizia (C. Di Loreto, B. 
Di Francescantonio) - E 

3-4 Maggio: 30 Anni nel Parco del Gran Sasso La-
ga. Distretto: Cascate e borghi (C. Diodati) - E 

 
 
 
 
 

 

11 Maggio: 30 Anni nel Parco del Gran Sasso Laga. 
Distretto: Grandi Abbazie (C. Salvatore) - E 

18 Maggio: Cima Macirenelle (V. Di Stefano) – EE 

25 Maggio: Anello di Toppe Vurgo (R. Barrasso) – EE 
1 Giugno: 30 Anni nel Parco del Gran Sasso Laga. Di-

stretto: Alta valle dell'Aterno (D. Di Benedetto) - E 
2 Giugno: 39a Escursione a Monte Rotondo/Rifugio 

Monte Corvo  Festa della Sezione di Popoli - EE/E 
8 Giugno: 13a Edizione ”In CAMMINO nei PARCHI”. 

30 Anni nel Parco del Gran Sasso Laga. Distretto: 
Terre della Baronia (C. Diodati) - E 

13-15 Giugno: Basilicata—Dolomiti Lucane (C. Di 
Gregorio, C. Diodati) - E/EE/EEA 

15 Giugno: “La Montagna si Tinge di Rosa” -  TAM 
Abruzzo - E 

22 Giugno: 4a Giornata Nazionale Sentiero Italia 
(SICAI) 2025 (C. Diodati, C. Di Loreto) - E 

28 Giugno: Il Sentiero Frassati della Marsica—org. 
CAI Vallelonga Coppo dell’Orso (C. Diodati) - E 

29 Giugno: Traversata della Valle dell'Orfento (C. Di 
Gregorio) - E 

5-6 Luglio: Weekend del quarantennale sul Gran Sas-
so. Intersezionale con CAI Castel di Sangro, Sas-
suolo (C. Di Gregorio, C. Diodati) – E/EE 

12-13 Luglio: Weekend sulla Maiella occidenntale. 
Intersezionale con CAI Salerno (C. Diodati) – E/EE 

19 Luglio: 30 Anni nel Parco del Gran Sasso Laga. Di-
stretto: Valle del Tirino (C. Di Gregorio) – E 

26 Luglio: “Dalla sera dei miracoli…alla notte delle 
stelle” con CAI Ortona, Isola G.S., Sulmona e con 
Pro Loco Collepietro (B. Di Francescantonio) – E 

24 Agosto: Cima Murelle (V. Di Stefano)  – EE 
30 Agosto: Acquedotto delle Uccole, fiume Aterno, 

Rava Tagliata (G. Ruscitti)  – EE 
7 Settembre: Corno Piccolo (C. Diodati) - EE/EEA 
13 Settembre: Alta Via di Mandra Murata da Bomi-

naco a S. Benedetto in Perillis (C. Di Loreto) - E 
14 Settembre: Alta Via di Mandra Murata da S. Bene-

detto in Perillis a Vittorito (C. Di Gregorio) – EE 

Tappe:   SI P07 - Rifugio Jaccio Grande – Popoli ;   SI P08 - Popoli – Ofena 


